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我的孩子在幼兒園得到了聽力篩查轉介。  這意味著什麽？ 
 
該聽力篩查表明，需要進行更多檢測來檢查您孩子的耳朵和聽力。   您的孩子得到該結果

的原因有很多，例如耳部感染、耳塞、耳垢堆積或聽力損失。 您孩子的醫療提供者（孩

子的兒科醫生或聽力專科醫生）需要仔細檢查孩子的耳朵，以確保沒有任何東西（如耳垢

或液體）堵塞耳朵。  此後，孩子需要再次檢查聽力。 這可以由您孩子的主診醫生、聽力

專科醫生或我們的幼兒園聽力篩查團隊完成。  如果您對孩子的言語、語言或聽力有擔

憂，最好讓專精于聽力的聽力專科醫生對孩子的聽力進行檢查。  
 
爲什麽一定要在這次聽力篩查後與我孩子的主診醫生跟進和/或見聽力專科醫生？ 
 
瞭解孩子的聽力水平非常重要，因爲聽力對于傾聽和學習說話至關重要。  通過篩查及早

發現聽力損失有助于我們支持您的孩子的聽力、言語和語言發展。  聽力篩查表明您的孩

子可能有聽力損失。 您需要見您孩子的兒科醫生和/或聽力專科醫生，以瞭解您孩子是否

需要後續護理。 
 
跟進過程中會發生什麽？ 
 
聽力篩查後的跟進過程主要包括兩部分。 
 
1） 首先，您需要拜訪您的兒科醫生，其會檢查您孩子的耳朵，看是否有東西堵塞耳朵，

例如耳垢或液體。 他們可能會進行治療或等待幾個月，看看病情是否自行好轉。 您的兒

科醫生可能還會建議您去看耳鼻喉科醫生（ENT）——耳鼻喉科醫師，以獲得進一步的幫

助。 
 
2） 在您的兒科醫生確定您孩子的耳朵是健康的（沒有耳垢或耳膜後沒有液體等堵塞物）

後，需要再次檢查您孩子的聽力。  如果您的孩子有耳部感染，我們建議在感染後 2~3 個

月重新檢查聽力。 這一步可以通過在兒科醫生，由您所在幼兒園的 UCSF 團隊，或者由

聽力專科醫生進行全面聽力檢查來完成。  這一步非常重要，因爲這是確定您的孩子的聽

力是否恢復正常的唯一方法。 
 
這個跟進過程的可能結果有哪些？ 
 
大多數在幼兒園時未通過聽力篩查的兒童有液體或耳垢等輕微問題，這些問題是可以治療

的。  經過治療，許多孩子的聽力將恢復正常。  聽力篩查有助于發現這些問題。   
 
即使這些小問題得到治療，少數兒童仍可能出現聽力損失。  儘早發現這一點有助于我們

更好地支持孩子的聽力、言語和語言發展。   
 
 
我對篩查或跟進過程有疑問。  我該問誰呢？ 
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您可以聯繫三藩市兒童聽力辦公室 415-823-0054 或聯繫您的兒科醫生。 兒童聽力辦公室

團隊可能會與您聯繫，回答您的任何問題和孩子是否需要後續護理。  
 
我的孩子接受了哪種聽力篩查？   
 
我們進行了「純音」和「耳聲發射」聽力篩查。   
 
純音游戲聽力篩查對 2~5 歲的幼兒和幼兒園兒童來說是一項有用的檢查。 孩子戴上耳

機，聆聽嗶嗶聲。 每當孩子聽到聲音，他們就會被要求做一些事情，例如將積木放入盒

子中、將釘子放入孔中或將環放在錐體上。 如果孩子對安靜的聲音沒有反應，他們將需

要進行更多的檢查。   
 
耳聲發射篩查有時也稱爲 OAE 檢測。 這可以檢查內耳對聲音的反應，無需孩子做任何事

情來讓我們知道他們是否聽到了一些東西。  在進行該檢測的過程中，需要將一個柔軟的

泡沫耳塞放入孩子的耳朵裏。 他們會聽到一些聲音，而機器會記錄下從耳朵傳出的安靜

回聲。  如果機器沒有收到這些回聲，則可能意味著有阻塞物阻止該聲音，或者內耳沒有

接收到聲音。  如果發生這種情况，孩子將需要進行更多的檢查，如上所述。   

 
 
  


