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入住者姓名：

入住日期： 入住者掘虢：

檐携名称： LAGUNA HONDA HOSPITAL AND REHABILITATION 

加州裸準入住捣畿

道用於惠巢霞理檐携及中度照霞檐携

I. 序冒

加州棵準入住梳藏是一份加州法律法规要求本横橘使用的入住合的。道是一

份具有法律的束力的橘謹，定羲了合的签署人（或签署方）的擢利舆羲移。

在签署本梳藏前，講仔细腮謹本谝雏。如果您有任何疑同，講在签署谝雏前

舆模横工作人晨肘誰。建雏您在签署本合的前，由您的法律代表或您遗撑的

其他任何顾罔窖腮本合约。

您遗可以擞打 1-800-231-4024 致霉加州畏期照腹监察虽辦公室

(Office of the State Long Term Care Ombudsman) ，瞪解隅於本模橘

的更多资凯。加州政府最近一次驸本模橘追行埶照窖查的载告驳怖於

拉古纳本田行政部 ，陔莉告及先前检查载告的副本

可徙加州公共衡生部 (California Department of Public Health, 筒稻

CDPH) 埶照及睬蹬虔 (Licensing and Certification Division) 的地方辦

事虚狸得：

150 NORTH HILL DRIVE, #22, BRISBANE, CA 94005 。

（地方辦事虚位厘）
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如果本模榻参舆 Medi-Ca| （加州酱撩捕助）或 Medicare （聊邦瞥瘢保

除）酐删，我们将保留遇去三年的稠查、睬瞪及合规颗查载告，亚且

将愿要求提供道些栽告供任何人窖腮。

如果您能绚签署本梳雏，您需要签著本橘雏才能入住本模横。如果您

焦法签署本谝諷，您的代表可代您签署。您在入住本榄橘峙焦需签署

其他任何文件，同峙签署其他任何文件亦不愿成诲您入住本模横的倏

件。

II. 捣畿方身份

涵羲

诲了使本梳藏更易於理解，谝諷中提到的「我们」、 「我们的」、 「模橘」

或「本模榻」是指：

LAGUNA HONDA HOSPITAL AND REHABILITATION CENTER 

（猫入撮搏勃照上所示的撮撰各稽）

附件 A 诲您提供了本模橘之擁有者及持照人姓名，以及赁责本模橘之各方面

病患照謹事移及譬逋的單－寅醴名稻及其聊络资凯。

橘蹦中提到的「您」、 「您的」、 「病患」或「入住者」是指

，此人将在本模橘接受照

腹。就本橘骚而言，「入住者」舆「病患」涵羲相同。

本橘雏的富事方诲入住者、本榄橘及入住者代表。橘雏中提到的「入住者代

表」是指： ，在您燕法签署梳

骚或做出决定峙，此人将代表您签署入住本模榻的橘蹦和I或在狸授擢的情况
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下代您做出决定。在法律允许的跪圃内，您可以隧峙指定一名人具作诲您的

代表。

砫：被指明诲「入住者代表」的人员可能是您的家人，也可能是根撮法律退

撑的以下任何人晨：监管人、依撮入住者的酱撩照謹事前指示或瞥瘢授擢鲁

指定的人员、入住者的近规、入住者根擦加州法律指定的其他任何人员或由

法院授擢的人晨，如果入住者是未成年人，入住者代表可以是由法律授擢代

表陔未成年人的人晨。

作诲入住者代表签署本梳藏本身不舍使入住者代表负责入住者的價移。然

而，入住者代表若撸任入住者的财移监管人，或以其他方式负囊入住者的金

线分配，剧入住者代表愿根撮本橘藏的第 V．部份使用入住者的黄痊憤付本

模橘的簧用。

如果本檐横参舆 MEDI-CAL 或 MEDICARE 酐删，本檐横不俞要求您镶任何人透遇箫署

或聊合箫署本入住谧畿来保橙支付您的照霞豐用，遭不畜作谝您入住本檐携的倏件。

本梳藏的富事方诲：

入住者：

（在此以打字或正措睿寡入住者的牲各）

入住者代表：

（在此以打字或正措害篇代表的姓各）

隅保：
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模榻： LAGUNA HONDA HOSPITAL AND REHABILITATION CENTER 

（在此以打字或正措鲁寡撮拇勃照上所示的撮搏各称）

Ill. 同意治撩

入住者特此同意接受本榄橘提供的日常謹理，以及可能需要的繁急酱瘢照

謹。

然而，您有擢在法律允酢的跪圃内拒绝任何治撩，亚且有擢得知拒绝治瘢可

能引起的酱孽倰果。我们将及峙攘您知道我们诲您提供的日常謹理及繁急酱

瘢照謹，亚且我们将诲您解答舆我们提供给您的照謹及服移有鹏的疑罔。

如果您熊法或今俊熊法做出自己的瞥瘢决定，我们将遵徙具有合法授擢之人

士（例如监謹人、监管人、近规或是酱瘢照謹事前指示或酱瘢授楷鲁中指定

的人具）的指示，代表您做出酱瘢决定。

在您入住本模榻之倰，我们建謹您向我们提供一份酱撩照腹事前指示，院明

您在特定情况下顾意接受的照謹及服移。然而，您燕需準倘道檬一份事前指

示或提供陔事前指示的副本，作诲您入住本模榻的倏件。如果您已姬有一份

酱振照謹事前指示，那度睛移必向我们提供一份副本，以便我们可以通知我

们的工作人虽。

如果您想準偏一份瞥瘢照腹事前指示但不知如何準偏，我们将犁助您找到橘

助您追行此事的人虽。
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IV. 您作篇入住者的擢利

本模橘的入住者在入住峙及入住俊享有作诲美醒公民或居民的所有基本楷利

和自由。因诲道些擢利非常重要，所以聊邦及加州法律法规均驸道些楷利追

行群细貌明，而且加州法律要求本橘雏必须附有一份全面的入住者擢利整

明。

附件 F 「入住者楷利整明」中列出了您根擦加州及聊邦法律享有的楷利。诲

供您参考，陔附件遗提供了道些擢利在法令中的位置。

逮反上面提到的加州法律法规可能舍使本模榻及我们的工作人员面蹬民事或

刑事拆松。您有擢向我们投拆您遭受的不公平待遇，而不用撸心受到任何打

擎蒂傻，您遗可以将投拆或是舆我们的服移、您的擢利等相隅之任何罔题或

疑虑，提栽给加州公共衡生部埶照及踞瞪虞的地方辦事虚

雹括虢碍：（415) 330-6353 ，或提栽给加州畏期

照謹监察晨（講参旯第 1 页以睬解聊络黄趴）。

您愿陔非常仔细地查腮隆附的「入住者擢利整明」。诲礁睬您已得知「入住

者擢利赘明」，講在此虚策名：

V. 财移安排

自 （日期）起，我们将诲您提供日常謹

理、繁急酱瘢照謹以及其他服移，亚收取相隅簧用的付款。

本模横狸准徙以下政府保险针删收取付款：
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Medi-Cal Medicare 

在您入住本模榻峙，将由以下支付者来支付我们诲您提供的照謹服移的簧

用：

入住者（私人付款）

Medi-Cal 

Medicare A 部份 Medicare B 部份：

私人保险：

（翰入朵糜公司各舰及尿單鍚披）

管理式蕾疲组缴：

其他：

由入住者承擒的蜜用。 Medi-Ca| 、 Medicare 或私人支付者可能要求入住者支

付共付额、共保额或自付额，所有此频赞用皆被本模榻视湍需由入住者承撸

的簧用。如果入住者未能支付需自行承撸的簧用，将橘成入住者非自顾出院

的理由。

如果您不知道您在本模橘接受的照謹是否属於 Medi-Cal 或 Medicare 的承保

跪圃，我们将鬻助您取得所需的黄讯。您愿陔注意的一黏是，如果本模横未

参舆 Medi-Cal 或 Medicare 酐删，而您在日俊希望道些酐删支付您的照謹簧

用，别您可能需要雕鹃本模横。
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［僅在已输入日期的情况下逋用：］

在 （日期），本模橘已向加州酱瘢保健服移部（California

Department of Health Care Services) 驳出通知，表明我们打算退出Medi

Ca信十删。如果您在陔日期之俊入住本模横，我们不能代表您接受 Medi-Cal

的载销，而且如果您在入住本榄橘期间韓诲使用 Medi-Cal 来载销服移簧

用，别我们将熊需保持您的入住者身份。另一方面，如果您在骇日期之前成

诲本模榻的入住者，别我们需要代表您接受 Medi-Cal 的蒂销，即使您在陔

日期之倰才狸得 Medi-Cal 载销的董格。

您鹰知道，任何参舆 MEDI-CAL It删的檐携，均不得要求任何入住者在膊

篇使用 MEDI-CAL 保险之前的任何期圃保持私人支付状熊。此颊橇携亦不

得要求入住者做出口骥或鲁面保橙，保橙自己没有董格狸得或将不鲁申精

Medicare 或 Medi-Cal 福利，以此作篇入住或畿攫留在檐携的倏件。

A. 由私人付蜜的入住者收蜜

本模横收取以下基本日常簧用：

$ 

$ 

$ 

$ 
（在此指驸其池任何住窑遇撑）

侗人單床房

燮床房

三床房

驸於由私人及私人保险付簧的入住者，基本日常簧用包含附件 B-1 中所述服
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移和用品的款项。

基本日常簧用根掾入住天敷来收取，但是不俞在入住者徙模橘出院或死亡之

俊畿攘收取。然而，如果您在入住俊不到 3 天内自顾徙模橘出院，我们最多

可能俞向您收取 3 天的基本日常赞用。

我们在提高基本日常簧用之前，将提前 30 天向您登出鲁面通知，除非因湍

加州政府增加 Medi-Cal 簧用，高於我们的正常收赞水平，以致於我们必须

提高收簧。在此情况下，加州法律不要求我们提前 30 天驳出通知。

附件 B-2 列出了驸於由私人及私人保险付簧的入住者，未包含在基本日常簧

用中的遗膳用品和服移项目，以及我们驸遭些用品和服移的收簧。我们僅向

您收取您明礁要求的遗膳用品和服移的簧用，除非在繁急情况下需要使用某

项用品或服移。在提高任何遗膳用品和服移的收簧之前，我们将提前 30 天

向您驳出鲁面通知。

如果您在入住俊的任何峙候符合 Medi-Cal 的黄格，日常簧用中包含的服移

和用品可能有所改燮，而且遗膳用品和服移清單也可能有所改燮。富 Medi

Cal 酐删礁睬俞支付您在入住本榄橘期间的簧用峙，我们将窖查亚解释保除

篱圃的任何改燮。

B. 摧保金

如果您是由私人或私人保险付赞的入住者，我们要求您交纳

$ 撸保金。

在您銡清私人幌户或我们收到 Medi-Cal 付款俊 14 天内（以较遴者诲準），
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我们俞将撸保金退遗给您，不俞扣除管理簧或手缀赞。

如果由 Medi-Cal 或 Medicare 支付您在本模橘接受的照謹服移的簧用，剧您

燕需交纳撸保金。

C. 享有 Medi-Cal、 Medicare 或其他保腋的入住者收蜜

如果您在入住本模携援，狸准享有 MEDI-CAL 保险，您可能有摧摸得退

款。酣於您篇 MEDI-CAL 日援鲁支付的服移和用品支付的款项，我们将在

扣除任何自付额或由您承擂的蜜用援，将遭簟款项退遗给您。堂本檐横收到

MEDI-CAL 针1!1的付款峙，我们俞将退款登放给您。

如果您有擢享有 Medi-Ca| 、 Medicare 或私人保除福利，亚且我们是参舆此

颊酐删的酱瘢服移提供者，别我们同意接受由他们支付的基本日常赞用款

项。如果您已猩准由 Medi-Cal 支付入住期圃的相圃萱用，则驸於此期圃提

供给您的 Medi-Cal 承保鲍圈内的服移，您或您的代表均燕需由私人支付其

萱用。在出示 Medi-Cal 卡或其他董格蹬明援，本檐携靡提辗一份 Medi-Cal

辕销申瞎。然而，您仍要负责支付所有自付额、共付额、共保额以及 Medi

Ca| 、 Medicare 或您的保险未承保的服格和用品之簧用。睛注意，本模橘不

杳决定您可能需要支付的任何自付额、共付额或共保额的金额：道些金额将

由Medi-Ca| 、 Medicare或您的保险公司决定。

附件 C-1 、 C-2 和 C-3 分别院明了 Medi-Cal 日常簧用中包含的服移、由

Medi-Cal承保但未包含在日常簧用中的服移，以及Medi-Cal未承保但可以在

您自付簧用的情况下提供的服移。

附件 D-1 和 D-2 分别院明了由 Medicare 承保的服移，以及 Medicare 未承
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保但可以在您自付赞用的情况下提供的服移。

睛注意， Medi-Cal 僅俞诲有酱孽必要性的承保用品和服移付簧。如果 Medi

Cali忍诲某项用品或服移不具倘酱瘢必要性，我们将驹罔您是否仍然希望狸

得陔用品或服移以及您是否顾意自付其赞用。

我们僅向您收取您明礁要求的退膳用品和服移的簧用，除非在繁急情况下需

要使用某项用品或服移。在提高任何遗膳用品和服移的收簧之前，我们将提

前 30 天向您驳出鲁面通知。

D. 针萱和付款

我们舍将您每佪月必须支付的明细簧用表提供给您。您同意在每侗月的

每月第一天 （输入每月付幌日期）支付幌尸

的簧用。

在到期日俊 31 天未付款视诲逾期。将以 每月第一天 ％的利率

驸逾期幔尸收取滞纳金，针算方法如下：
如有舆 CCSF 拖欠税矜局 (CCSF Bureau of Delinquent Revenue) 有隔的逾期
幌款，可能需支付逾期黄用。

E. 支付患付给您的其他退款

如上文第 C．第所示，由於Medi-Cal支付了您在自己的 Medi-Cal 资格狸批准

前膳翼的服移和用品，或由於您可能支付的任何撸保金，您或许有资格狸得

退款。在您徙本模榻出院峙，您可能遗有黄格狸得其他退款，例如您可能诲

日常簧用中未包含的遗膳服移预付了簧用，剧未用完的预付款项将退遗给
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您。在您雕鹃本模榻俊 14 天内，我们俞将任何愿付给您的退款支付给您。

我们不俞徙任何愿付给您的退款中，扣除任何管理簧或手攘簧。

VI. 幛出及出院

如果您自顾徙本模榻出院或膊出到其他模横，我们将橘助安排相腮事宜。

除繁急情况外，我们不俞逮背您的意顾将您蒋到本模榻内的其他房间，除非

我们根掾具慢情况，依照通用的州和聊邦规定，事先向您提供合理的鲁面通

知。例如，如果我们的目的是将您辄出到姬Medicare睬蹬的床位或将您徙道

檬的床位韓出，剧您有擢拒绝陔辖出。

如果我们在逮背您意顾的情况下，将您韓出到其他榄橘或攘您徙本横橘出

院，我们将提前 30 天向您提供鲁面通知。然而，如果符合以下任何情况，

我们可能俞提供少於 30 天的通知：韓出或出院的原因是诲了保謹您或他人

的健康及安全；您的健康状况好韓，允许更短的通知峙简；您在本横橘入住

的峙间少於 30 天。我们的鲁面通知将包含生效日期、您棘出或出院俊的去

虞，以及有必要探取陔行勤的原因。

我们僅可出於以下原因，在逮背您意顾的情况下，将您韓出到其他模横或镶

您出院：

1. 诲了保謹您的健康需要道度做，因诲本榄橘燕法满足您的需求；

2. 道是合通的做法，因诲您的健康状况有了足绚好辖，所以不再需要本

模榻的服移；

3. 您在本榄橘危及到了他人的健康及安全；
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4. 您没有支付入住本模横期间的相踝簧用，或者没有安排镶 Medicare 、

Medi-Cal 或私人保险支付此颊簧用；

5. 本榄橘停秶；

6. 您向我们貌明的财移状况存在重大或欺酢性的不寅陳述。

如果我们参舆 Medi-Cal 或 Medicare 针删，我们将不俞僅因诲您徙私人付簧

韓燮诲由 Medicare 或 Medi-Cal 付簧，就镶您韓出本横橘或徙本模榻出院。

在我们的鲁面通知中，我们将告拆您：您有擢就膊出或出院事宜向加州酱撩

保健服移部提出上拆，我们遗将提供加州畏期照腹监察晨的姓名、地址及霉

括虢硐。

如果我们在逮背您意顾的情况下镶您膊出本模榻或徙本模横出院，我们将依

照法律要求提供穗出及出院针删。

VII. 床位保留及重新入住

如果您必须蒋到急症瞥院，且不超遇七天，我们将通知您或您的代表：我们

顾意保留您的床位。在收到此通知俊，您或您的代表有 24 小峙来攘我们知

道您是否希望我们诲您保留床位。

如果由 Medi-Cal 支付您的照謹簧用， Medi-Cal 将因我们诲您保留床位而支

付最多七天的赞用。如果您不具偏 Medi-Cal 的黄格，而且您的保险中未包

含日常簧用，剧您每天要诲我们保留的床位支付

$ 的赞用。講注意，在遭些情况下， Medicare 不
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俞支付舆保留床位有踝的簧用。

如果我们未遵循上述通知程序，法律（《加州法典》第 22 篇，第 72520(c)

第及第 73504(c) 第）要求我们诲您提供本榄橘内下一侗可用的合通床位。

您同峙愿陔注意，如果本模横参舆了 Medi-Cal 言十删，而且您具偏 Medi-Cal

资格，剧在您因住追酱院或接受其他酱振而雕鹃本模橘超遇七天峙，若您需

要本模橘提供的照謹亚且想重新入住本榄橘，我们将攘您重新入住半私人房

间的第一侗可用床位。

VIII. 佪人财查及董金

本横橘依照加州法律的要求擁有防盗及防遣失酐删。在您入住峙，我们将诲

您提供舆保腹您的侗人财痊有隅的政策及程序的副本，以及要求我们股立道

些政策及程序的加州法律的副本。

如果本模榻参舆 Medi-Cal 或 Medicare 酐删，而您诲我们提供您的鲁面授

擢，我们将同意按照符合所有聊邦及加州法律法规的方式替您保管佪人资

金。如果我们未姬 Medi-Cal 或 Medicare 腮蹬，我们可能俞提供遭些服移，

但我们没有羲移遭度做。您不必允许我们替您保管侗人黄金，遭不俞成湍您

入住本模橘的倏件。愿您的要求，我们将诲您提供舆我们替您保管佪人资金

相鹏的政策、程序及授楷鲁。

IX. 拍照

您同意，我们可能出於身份礁腮及瞥瘢保健目的湍您拍照。我们不俞出於其
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他任何目的湍您拍照，除非您向我们提供您的事先鲁面酢可，允许我们遭度

做。

X. 暑疲查趴的保密

您有楷要求您的酱振资凯得到保密。

您可以授擢我们向您的家人或其他人披露瞒於您的酱振资凯，诲此，您需要

填寓附件 E 中的「酱瘢黄趴披露授擢」表格。

XI. 檐携规定及投拆程序

您同意遵守我们建立的合理规定、政策及程序。在您入住峙，我们将诲您提

供遭些规定、政策及程序的副本，其中包括供您提出修改建謹的程序。

我们舍诲您提供一份模榻投拆程序的副本，陔程序用於解决入住者驸模橘做

法的投拆；我们遗将湍您提供我们另一项投拆程序的副本，陔程序用於解决

您驸本模橘可能存在的任何投拆。如有任何投拆或不满，您遗可以聊络以下

模榻：

如需取得阑於拉古钠本田瞥院院民照嗖的其他资趴，睛参陇以下资源

加州公共衔生部
三藩市匾域

障照及腮匿虞地方辦事虞）

霉栝虢珊： (415) 330-6353 (800) 554-0353 - Email: CDPH-LNC-DALYCITY@cdph.ca.gov 

加州健康榄槽资趴资料库 (Cal Health Find) page (cdph.ca.gov/programs/chcq/ 
lcp/calhealthfind/Pages/Home.aspx), 登绿和酪瞪酐噩耦f站：

加州畏期照腹比较桐站： CallongTermCareCompare.org
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加州畏期照腰监察晨It删

或 aging.ca.gov/Programs_and_Services/Long-Term_Care_Ombudsman/ 

霉恬虢珊：棠地畏期照颉意旯绸查具，（415) 751-9788 Fax: (415) 751-9789 

Address: 6221 Geary Blvd., SF, CA 
您可利用上述省地畏期照謹意旯绸查具的资钮通辐院民照摸投拆，也可透遏 CDPH 投拆程序：
cdph.ca.gov/Programs/CHCQ/LCP/Pages/LandCProgramHome.aspx 

XII. 完整捣畿

本橘雏及其附件橘成了您舆我们之间就您入住本模橘逢成的完整谝躁。您舆

我们之间没有遠成其他梳藏、諒解、限制、保蹬或整明作诲您入住本模横的

倏件。本梳藏取代先前就您入住本模橘逢成的任何楠藏或諒解。

所有棵题僅出於方便目的，没有狦立涵羲。

如果本梳謹的任何规定失效，剩酴规定仍然具有充分效力。

本横橘若在任何塌合接受部份给付，亚不橘成本模橘畿褫放秶橘藏中的付款

要求，亦不舍以其他方式限制本模橘根擦谝謹所享有的擢利。

本梳藏愿根撮加州法律追行解释。

除了谝謹中针驸婬正式授楷的入住者代表做出的貌明外，入住者不得辖攘或

以其他方式韓移自己在本谝藏中的楷益。

愿您的要求，我们愿陔向您或您的法律代表提供以下文件的副本：已签署的

谝雏、所有附件以及您在入住峙签署的其他任何文件；驸於您在入住峙支付

的任何款项，我们愿陔向您提供收撮。
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在下方簧名即表示入住者舆檐携同意本入住捣藏的倏款：

模榻代表 日期

入住者 日期

入住者代表－如遗用 日期
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Laguna Honda Hospital and Rehabilitation Center �-*�&��A� :

( --�fi) 

=M�$ 
____________________ o 

�-•fl*a«�A�S$5�e��OO�*••�-�*��-�,�� 

•M-:

Diltar Sidhu – Interim Nursing Home Administrator and CEO 

±tgj:Jt : 375 Laguna Honda Blvd. 

San Francisco, CA 94116 

�fis : (415) 759-2300
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附件 B-1 

對於由私人及私人保險付費的入住者，基本日常費用中包含的用品和服務 

包括項目：

費用包括：

• 食宿

• 護理服務

• 一般營養護理

• 一般呼吸護理

• 日常用品

• 提供指定護理水平所需的設備和服務。

• 失禁用品包括在設施費用中，長期護理病人不可另外報銷。

個人衛生用品：

費用包括設施根據聯邦法律要求所提供的各種衛生用品收費。個人衛生用品包括：

• 假牙清潔片

• 假牙黏著劑

• 牙線

• 口腔清潔棉棒

• 髮梳及髮刷

• • 牙刷和牙膏 • 個人使用的紙巾

治療服務：

費用包括含在護理設施服務一部份的治療服務；這些是根據綜合評估計劃，為達到或維持最可行

身體、精神和心理健康而提供的服務。涵蓋以下為病人提供的項目：

• 讓病人定期活動，在合理時間離床行走，除非醫生明確要求避免這樣做

• 維持病人最高身體機能所需的支援性和恢復性看護和個人護理

• 為預防褥瘡、攣縮和畸形的形成和惡化而提供的護理，包括：

• 為無法離床或離開座椅的病人調整姿勢

• 鼓勵和協助病人自我照顧和參與日常活動

• 保持適當的身體協調和關節活動，防止出現攣縮和畸形
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附件 B-2 
對於由私人及私人保險付費的入住者，基本日常費用中未包含的選購用品和

服務

用品或服務說明 
• 藥品/藥物

• 化驗室

• 呼吸服務

• 物理治療

• 職業治療

• 口語和語言

• 肺功能

• 心電圖

• 專職醫療服務

• 附馬達的交替壓力式床墊/軟墊

• 大氣製氧機和濃縮器及配件

• 血液、血漿和替代品

• 牙醫服務

• 耐用醫療設備

• 胰島素

• 間歇正壓呼吸設備

• 靜脈輸液托盤、導管和輸血套裝

• 化驗服務

• 液態氧系統

• MacLaren 或 Pogon Buggy 兒童推車

• 非日常用品

• 鼻導管

• 成骨刺激裝置

• 氧氣

• 耐用醫療設備 (DME)
• 維修耐用醫療設備的部件和人力

• 醫生服務

• 便攜式抽吸器

• 便攜式氣態氧系統及配件

• 預製輪廓結構 (VASCO-PASS，切割泡沫)
• 病人專用的處方義肢和矯正裝置

• 試劑檢測組

• 治療性氣體/液體支撐系統/床
• 由持牌治療師提供的治療服務

• 牽引設備及配件

• 可調節高度的床

X 光 

https://sf.gov/information/laguna-honda-
hospital-admission-discharge-and-price-
transparency
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附件 C-1

驸於享有 Medi-Cal 的入住者，基本日常蜜用中包含的用品和服移

房间及膳食

謹理服移

呼吸治瘢

繁急供氧及其他股偏

侗人衡生用品及服移，例如：

·假牙清潔赛」

·假牙黏著荆

·牙绿

• 口腔清潔棉棒

．鬟梳和鬟刷

·乳液

·刮霸皂／刮霸霜

·牙刷及牙膏

·洗衣

·纸巾

·刮霸刀

·洗襞精

·定期剪爱

·定期剪指甲

酱瘢及謹理中常用的股倘、用品及服移项目，例如：

．棵準翰椅（亚非供佪别病患荨用）

·失禁用品

雒持性治瘢
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．隅笳活勤度

．鬻助病患下床

·提供活勤

·改燮病患在床上的姿势

．橘助病患追行日常生活中的自我照謹及活勤

．鬻助病患雒持合道的身慢位置及隅箭湮勤

非虔方藻，例如：

·阿斯匹霪

·普拿疼

·止咳糖浆
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附件 C-2

苤包舍在 Medi-Cal 基本日常蜜用中，而且将由 Medi-Cal 另外付萱给蕾疲

服移提供者的用品和服移

酱踊服移

视力检测服移

牙科服移

滕力服移

附件 C-1 中未列出的耐用瞥瘢股偏

·荨秶防褥癒床

．褽氧模及配件

. 间歇正躯呼吸 (IPPB) 股倘

·供氧股捅（繁急情况除外），包括给氧装置及氧氮罐

·供侗别病患使用的盯褽器材（手杖、拐杖、翰椅），包括零件及修理

• Maclaren 或 Pagon Buggy 免童推草

·成骨刺激装置

·预塑形銡橘 (VASCO-PASS、切割泡沫）

·可瞒箭高度的床

由埶秶治振踊提供、在最小资料集 (MDS) 中提到亚且包含在病患照謹酐删

中的治振服移

．物理治撩

．瞒能治撩

．言捂治振

脊椎矮正服移

寅脸室服移

海洛因戒毒阿眕服移
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有姐篇的阿眕眕所服移

家庭保健服移模榻的服移

放射性同位素治瘢服移

魂告或精神瘢法

傻健中心阿眕服移

假醴及矮正用具

（下一页畿攘）
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附件 C-2

（攘）

California Department of Public Health 

苤包舍在 Medi-Cal 基本日常蜜用中，而且将由 Medi-Cal 另外付萱给蕾疲

服移提供者的用品和服移

酱院阿眕部服移

慢性血液透析

足病眕撩服移

心理服移

放射性服移 (X 光）

早期及定期筛检服移

助滕股偏

血液及血液衍生物

謹理麻醉踊服移

住院服移

眼镜、羲眼及其他眼部用具

藻孽服移及虔方藻

·胰息素

．虞方藻

附件 C-1 中未列出的瞥撩用品

．静眽输液托盛

．静眽输液管

·输血装置

. 野血仁匡女

·試荆测試套件（尿液测試）
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事先授擢给另一侗提供者的其他股偏和用品

Short-Doyle Medi-Cal 瞥撩服移提供者服移（心理健康）

牵引股倘及配件

交通湮输
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附件 C-3 
享有 Medi-Cal 的入住者可以購買，但 Medi-Cal 不予承保的選購用品和服 

務 

用品或服務說明
在接受服務時直接向服務或用品提供

者付費

美容店服務，如燙髮、頭皮按摩、美甲、護髮和特殊

頭髮護理或造型

化妝品

電視租借

煙草製品及配件

乾洗或衣物特殊處理
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附件 D-1

酣於享有 Medicare 的入住者，由 Medicare 叶删承保的用品和服移

Medicare 酐删由聊邦政府管理，聊邦政府负责规定基本日常赞用中包含的用

品和服移，以及入住者可能狸得的由 Medicare 付簧给酱振服移提供者的其

他用品和服移。

以下雨页摘绿自「Your Medicare Benefits」（您的Medicare福利）手

册，陔手册由聊邦 Medicare 和 Medicaid 服移中心出版，描述了通用於荨

祡謹理模榻的 Medicare 脆圃。您可以攒打免簧霉括 1-800-MEDICARE 盯膳

本出版物或瞪解更多资凯。您遗可以在Medicare的锅站上找到本出版物和其

他有用资凯，祸址： www.medicare.gov。

在特定倏件下， Medicare 在有限期间内承保荨祡謹理模横 (SNF) 提供的荨

秶照謹服移。荨棠照謹是在您需要荨秶謹理或傻健人员来管理、戳察亚砰估

您的照謹峙提供的瞥撩保健服移。荨巢照腹的例子包括更换熊菌敷料及物理

治振。此频服榜由婬遇Medicare酐删踞瞪的荨秶謹理模橘提供。可由非荨秶

人员提供的照謹不嘱於荨秶照謹。 Medicare承保短期内每天需要的特定荨秶

照瞪服移（最畏 100 天）。

只有满足以下所有倏件， Medicare才杳承保荨秶照謹服移：

1. 您享有 Medicare A 部份（酱院保险），亚且受益期天敷未用完。

2. 您具有符合倏件的住院姬腰。遭意味著您必须在瞥院逮缀住院三天或更畏

峙简，您雕鹃酱院的那天不算在内。您必须在雕鹃酱院俊，於短峙间内

（通常诲 30 天内）入住荨秶謹理檄橘。在您雕鹘荨秶謹理模橘俊，如果
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您在 30 天内重新入住同一家或另一家荨秶謹理模横，剧您燕需另一段符

合倏件的 3 天住院娅屉，即可狸得额外的尊秶謹理模橘福利。如果您在荨

秶謹理模橘中停止接受荨秶照謹，然俊在 30 天内重新鹃始接受荨秶照

謹，道一倏同樑成立。

3. 您的酱踊腮诲您需要日常荨秶照謹。骇照謹必须由荨棠謹理或很健人员提

供，或者在此颊人晨的直接监督下追行。如果您在荨秶謹理模横中僅接受

荨秶傻健服移，即使您在一遇中接受道些治撩服移的天敷只有 5 到 6

天，您接受的照謹也舍被视诲日常照謹。

4. 您在姬遇 Medicare 酐删懿蹬的荨祡腹理模横接受道些荨秶服移。

5. 您需要遭些荨秶服移是由於您具有符合以下情况的病症： a）在符合倏件

的 3 天住院期间追行治瘢的病症；或 b) 在您接受由 Medicare 承保的荨

祡謹理模榻照謹期间鹃始的病症。（例如，您由於中屈而入住荨巢謹理模

橘，而您在入住期间跌倒亚扭侮了手腕）。

Medicare A 部份承保的服移包括：半私人房间、膳食、荨巢謹理及傻健服

移，以及其他酱院服移和用品，例如麻醉、有限的救謹草服移、血液、化

撩、蹑床試脸、臀透析、耐用酱撩股偏、心理保健、率鳌服移、某些频型的

移植以及酱肺在虔方上膘具的藻物及瞥撩股偏。物理治撩、瞰能治撩、言晤

治振以及酱踊鹃具虔方的其他颊似健康服移也可能包括在内。

道不包括私人腰理或者您房间内的霉视或霉括。道也不包括私人房阁，除非

在酱孽上有必要。

另外，您可能有黄格参舆 Medicare B 部份酐删。精聊络您所入住檐携的巢

移辦公室，以瞰解更多查趴。
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附件 D-2 
享有 Medicare 的入住者可以購買，但 Medicare 不予承保的選購用品和服 

務 

 

用品或服務說明 
在接受服務時直接向服務或用品提供

者付費 
美容店服務，如燙髮、頭皮按摩、美甲、護髮和特殊

頭髮護理或造型 
 

化妝品  
電視租借  
煙草製品及配件  
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附件 E

蕾疲查趴披露授摧

本人 ，特此
（入住者姓名）

授擢模榻

（樵横名稻）

按照下方的院明提供舆我的病史、心理或生理状况、照謹或治瘢有踝的黄

职，：

本授擢僅限於向以下人晨披露黄趴：

本授擢僅限於披露以下颈型的酱瘢黄讯：

依掾本授擢狸得所披露配绿及黄凯的人士僅可将道些配绿及资凯用於以下目

的：
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本授擢立即生效，其有效期至 。

（日期）

我明白，依撮本授擢狸得所披露配绿及黄讯的人士不得追一步使用或披露骇

瞥撩黄趴，除非徙我道梩狸得另一份授擢，或是法律明确要求或允酢追行此

颊披露。然而，如果我授楷将我的酱瘢资凯披露给酱瘢服移提供者之外的人

具和／或姐篇，或披露给不受通用酱撩黄讯披露法律之的束的其他人，他们或

许可以在未娅我事先许可的情况下，再次披露陔资趴。加州或聊邦法律可能

不俞驸此颊情况下追行的再次披露追行限制。

我追一步明白，陔模横将向我提供遭份已签署的授擢鲁之副本。

我明白，我有擢在本授擢失效之前，以鲁面形式隧峙撤销本授楷。我遗明

白，我的鲁面撤销将不俞影簪本授楷第一页所列的人员和I或姐缄在我撤销授

擢之前，已姬依照本授擢驸我的黄趴淮行的任何披露。

我追一步明白，我没有羲移签署本授擢，亚且可以拒绝签著。除非通用法律

允酢，否剧模榻不得因诲我拒绝签署授擢而拒绝向我提供治撩或其他瞥瘢保

健服移。

入住者签名：

入住者代表＊

签名：

日期：

日期：

＊由於以下原因，入住者代表婬授楷替入住者代签：
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附件 F

入住者摧利聋明

加州公共衡生部 (CDPH) 掘寓了遭份全面的《入住者摧利聋明》，陔摧利聋

明逋用於在惠巢腰理橇携 (skilled nursing facility) 或中度照麓檐携

(intermediate care facility) 接受照霞的人士。

如果您驸本《入住者摧利聋明》中的陳述涸羲有任何疑隅，可以在法律法规

中查找遭些陳述。擢利蔓明中所述的擢利可在以下法律法规中找到：《加州

健康及安全法》 (California Health and Safety Code) 第 1599 筒中所述的

加州法律法规；《加州法典》 (California Code of Regulations) 第 22 篇，

第 72527 鲍（惠巢震理檐横），以及第 73523 卸（中度照震檐携） ；《聊

邦法规》 (Code of Federal Regulations) 第 42 篇第 IV 章第 483.10 部份及

援文等。 《加州健康及安全法》的编寓篇「HSC」,《加州法典》第 22 篇

的缩寓篇「22CCR」,《聊邦法规》第 42 篇的缩寓篇「42CFR」 o

如果您驸遭些摧利的涸羲有任何疑罔，您遗可以擦打 1-800-231- 4024 聊络
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加州畏期照霞蓝察晨辦公室，或聊络 CDPH 埶照及踩腰扈的地方辦事虞，聊

络方式篇： 。
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入住者摧利蔓明

《加州法典》第 22 篇

第 72527 鲍。惠巢霞理檐携

(a) 病患擁有本第所列奉的擢利，相瞒模橘须礁保不侵犯陔等楷利。相隅榄

横须制定和寅施配载有陔等擢利的鲁面政策和程序，亚提供一份给病患和任

何病患代表。陔等政策须愿睛求向公荒提供。病患须有擢：

(1) 充分狸知陔等擢利和管理病患行海的所有规别及法规，亚以其入住前

或入住峙以及入住期间的鲁面礁懿蹬明。

(2) 在入住前或入住峙以及入住期间，充分狸知相瞒榄橘提供的服格和有

隅簧用，包括相踝模榻每日基本赞用或社俞保障法第 XVIII 或 XIX 篇

不涵盖的服移的任何赞用。

(3) 由酱踊充分告知其整醴健康状熊，亚狸得参舆直接和持缀的整慢謹理

酐删的模俞，包括礁定瞥撩、看謹和社俞心理需求以及相瞒服移的叶

删。

(4) 同意或拒绝任何治瘢或程序，或参舆寅脸性研究。

(5) 狸得驸佪别病患作出接受或拒绝任何提雏治瘢或程序的决定有重大影

警的所有黄趴。有鹏心理治撩藻物给藻、身慢的束或畏期使用可能遵

致焦法恢傻正常身慢榄能的装置的重大资凯披露，须包括第 72528(b)

箭所列的黄趴披露。
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(6) 僅因酱孽原因、病患或其他病患的福利或未能支付其入住簧用而膊出

或出院，亚狸得合理的事先通知以礁保顺利地辖出或出院。而陔等行

勤须配绿於病患的健康配绿中。

(7) 在入住期间狸得鼓励和橘助，以行使其作诲病患和公民的擢利；同峙

可在不受限制、干攫、强迫、歧视或蒂镇的倏件下，就此提出投拆亚

向模榻工作人具和I或病患遗撑的外部代表建藏燮更相隅政策和服

移。

(8) 不舍因性别、穑族、膺色、宗教信仰、血統、醒籍、性倾向、残障状

况、酱瘢状况、婚姻状况或登配家庭伴侣状况而受到歧视。

(9) 管理侗人财政事移，或至少狸提供代表病患作出的财移交易的季度清

算根目（若相鹏模橘同意依照第 72529 箭的规定鲁面辖授此责

任）。

(10) 免受心理和身慢虐待。

(11) 狸保瞪财格和健康配绿得到保密虚理，以及同意或拒绝相瞒配绿的公

怖，除非法律另有授擢。

(12) 狸得姬考量、尊重以及充分睬可尊殿和人格的治瘢，包括治撩中的私

密性和注重佪人需求。

(13) 熊需湍相隅模横提供病患腹理酐删中治瘢目的以外的服移。

(14) 舆病患遗擂的人土私下銡交和满通，以及收登密封的侗人信件。

(15) 舆其他人士舍面，以及参舆社交、宗教和社匮圈慢活勤。
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(16) 在空间允酢的情况下保留和使用侗人衣物和财痊，除非骇等行诲俞侵

犯病患或其他病患的健康、安全或擢利。

(17) （若已婚或已登配海家庭伴侣）狸保瞪病患配偶或登配家庭伴侣探肪

的私密性，以及（若燮方均诲相隅棵榻的病患）狸许共用房间。

(18) 擁有已礁定的每日探肪峙间。

(19) 在病患或病患代表要求峙，隧峙接受神瞰人员的探肪。

(20) （若病患病重垂危）隧峙接受病患指定人士的探肪，除非酱踊睬诲不

通宜。

(21) 在家人、朋友、神瞰人员、社工探肪峙，或是荨秶或商秶目的的探防

中，保有私密性。

(22) 合理使用霉括，以及攒打和接滕保密霉括。

(23) 根掾《健康及安全法》第 1320 第的规定，免於徙任何特定来源膳翼

藻物、租赁或膳贸瞥撩用品或股偏的任何要求。

(24) 免於以病患纪律或工作人具方便性的目的使用心理治撩藻物和身髓的

束，以及免於使用心理治振禁物作诲化孽约束（定羲旯第 72018

箭），除非在可能造成病患或他人直接偈害的繁急情况下。若在繁急

情况下追行化孽的束给藻，相鹏蔡物须僅诲虚理繁急情况的必需藻

物，且以最少限制佪人自由的方式提供，亚僅在特定和有限的期限内

使用。

CDPH 327 (05/11} Chinese 40 



State of California - Health and Human Services Agency California Department of Public Health 

(25) 《健康及安全法》第 1599.1 笳规定的其他擢利。

(26) 至於入住此颊模橘接受精神病砰估或治瘢的人士，《福利及制度法》

第 5325 和 5325.1 箭规定的其他楷利。

(27) 至於登展障凝病患（定羲旯《福利及制度法》第 4512 第），《福利

及制度法》第 4502、 4503 和 4505 第规定的其他楷利。

(b) 若法律另有授楷相鹏否腮或限制，如上所述的病患楷利方可被否腮或限

制。否睬或限制陔等擢利的原因须配绿於病患的健康配绿中。

(c) 若病患缺乏能力理解陔等擢利以及建藏治瘢的性黄和俊果，病患代表须

在相瞒楷利可辖移予他人的篱圃内，擁有本箭规定的擢利，除非陔代表的楷

限受到其他限制。病患的焦行湍能力须由法院根撮州法律或由病患的酱踊礁

定，除非病患或病患代表驸酱踊的礁定存有孚藏。

(d) 可作诲病患代表的人士包括：《遣嘎腮瞪法》第 4 章第 3 和 4 部份（自

第 1800 箭膘始）所授擢的监管人、病患有效的《永久酱撩授擢鲁》中指定

诲代理人的人士、病患的近规、遵循法定法律和判例法指定的其他通常的代

理决策者、根撮《道幌睬蹬法》第 4 章第 7 部份（自第 3200 笳鹃始）由授

擢虞理的法院指定的人士、或（若病患厦未成年）合法授擢代表未成年病患

的人土。

(e) 本第制定的治瘢或程序的同意、知情同意文件和拒绝相鹏的病患擢利政

策和程序，须包括但不限於以下各项：

(1) 相隅模橘将如何就有隅心理治瘢藻物给藻或身慢的束、畏期使用可能

遵致燕法恢傻正常身醴模能的装置核寅已狸得知情同意文件，或治瘢
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或程序遭到拒绝。

(2) 相鹏榄橘在豁驹病患酱肺的同峙，将如何礁定已遵循现有的法定判例

法，以及在焦行诲能力病患没有监管人或有效的《永久酱瘢授楷鲁》

下的代理人峙可由哪名人土作诲病患代表。

第 73523 鲍。中度照霞檐携

(a) 病患擁有本第所列奉的擢利，相隅模榻须礁保不侵犯陔等擢利。相隅榄

横须制定和寅施配载有陔等擢利的鲁面政策和程序，亚提供一份给病患和任

何病患代表。陔等政策须愿睛求向公荒提供。病患须有擢：

(1) 充分狸知陔等楷利和管理病患行诲的所有规则及法规，亚以其入住前

或入住峙以及入住期间的鲁面礁懿蹬明。

(2) 在入住前或入住峙以及入住期间，充分狸知相隅模橘提供的服格和有

隅簧用，包括相腮模榻每日基本赞用或社俞保障法第 XVIII 或 XIX 篇

不涵盖的服移的任何簧用。

(3) 由瞥踊充分告知其整橙健康状熊，亚狸得参舆直接和持缀的整髓謹理

酐割的模俞，包括礁定瞥撩、看謹和社俞心理需求以及相隅服移的叶

删。

(4) 同意或拒绝任何治振或程序，或参舆寅脸性研究。

(5) 狸得驸侗别病患作出接受或拒绝任何提雏治瘢或程序的决定有重大影

警的所有黄趴。有踝心理治撩藻物给藻、身慢的束或畏期使用可能遵

致燕法恢很正常身慢模能的装置的重大资凯披露，须包括第 73524(c)
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箭所列的黄趴披露。

(6) 僅因酱孽原因、病患或其他病患的福利或未能支付其入住簧用而辖出

或出院，亚狸得合理的事先通知以礁保顺利地辖出或出院。而陔等行

勤须配绿於病患的健康配绿中。

(7) 在入住期间狸得鼓励和橘助，以行使其作诲病患和公民的楷利；同峙

可在不受限制、干攫、强迫、歧视或栽很的倏件下，就此提出投拆亚

向模榻工作人具和I或病患遗撑的外部代表建謹燮更相隅政策和服

移。

(8) 管理佪人财政事移，或至少狸提供代表病患作出的财移交易的季度清

算幌目（若相踝榄横同意依照第 73557 箭的规定鲁面膊授此囊

任）。

(9) 免受心理和身慢虐待。

(10) 狸保蹬财移和健康配绿得到保密虚理，以及同意或拒绝相隅配绿的公

怖，除非法律另有授擢。

(11) 狸得姬考量、尊重以及充分懿可尊殿和人格的治瘢，包括治撩中的私

密性和注重侗人需求。

(12) 不舍因性别、穗族、膺色、宗教信仰、血統、醒籍、性倾向、残障状

况、瞥撩状况、婚姻状况或登配家庭伴侣状况而受到歧视。

(13) 熊需海相隅模横提供病患謹理酐删中治瘢目的以外的服移。

(14) 舆病患退撑的人士私下銡交和满通，以及收驳密封的佪人信件。
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(15) 自行决定舆其他人士俞面，以及参舆社交、宗教和社匮酮髓活勤。

(16) 在空间允酢的情况下保留和使用侗人衣物和财痊，除非骇等行诲俞侵

犯病患或其他病患的健康、安全或擢利。

(17) （若已婚或已登配湍家庭伴侣）狸保蹬病患配偶或登配家庭伴侣探肪

的私密性，以及（若燮方均诲相瞒榄橘的病患）狸酢共用房间。

(18) 擁有已礁定的每日探肪峙间。

(19) 在病患或病患代表要求峙，接受神瞰人员的探肪。

(20) （若病患病重垂危）隧峙接受病患指定人士的探肪，除非酱踊睬诲不

通宜。

(21) 在家人、朋友、神瞰人晨、社工探肪峙，或是荨秶或商秶目的的探肪

中，保有私密性。

(22) 合理使用霉括，以及搬打和接腮保密霉括。

(23) 根掾《健康及安全法》第 1320 箭的规定，免於徙任何特定来源膳贸

藻物、租赁或膳贸瞥撩用品或股偏的任何要求。

(24) 免於以病患纪律或工作人员方便性的目的使用心理治疲和I或身慢的

束，以及免於使用心理治撩藻物作诲化孽的束（定羲旯第 73012

箭），除非在可能造成病患或他人直接偈害的聚急情况下。若在聚急

情况下追行化孽的束给藻，相鹏蔡物须僅诲虞理繁急情况的必需藻

物，且以最少限制佪人自由的方式提供，亚僅在特定和有限的期限内
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使用。

(25) 《健康及安全法》第 1599.1 第规定的其他楷利。

(26) 至於入住此颊模橘接受精神病砰估或治瘢的人士，《福利及制度法》

第 5325 和 5325.1 箭规定的其他擢利。

(27) 至於驳展障凝病患（定羲旯《福利及制度法》第 4512 第），《福利

及制度法》第 4502、 4503 和 4505 第规定的其他楷利。

(b) 若法律另有授擢相隅否腮或限制，如上所述的病患擢利方可被否睬或限

制。否睬或限制陔等楷利的原因须配绿於病患的健康配绿中。

(c) 若病患缺乏能力理解陔等楷利以及建藏治瘢的性黄和倰果，病患代表须

在相瞒擢利可韓移予他人的跪圃内，擁有本笝规定的擢利，除非陔代表的擢

限受到其他限制。病患的焦行诲能力须由法院根撮州法律或由病患授楷的在

其荨祡埶照篱圃内行事的酱瘢服移埶秶人员礁定，除非病患或病患代表驸陔

酱瘢服移埶祡人晨的确定存有孚藏。

(d) 可作诲病患代表的人士包括：《遣噬睬瞪法》第 4 章第 3 和 4 部份（自

第 1800 笳鹃始）所授擢的监管人、病患有效的《永久瞥撩授擢鲁》中指定

诲代理人的人土、病患的最近规、遵循法定法律和判例法指定的其他道富的

代理决策者、根掾《道幔睬瞪法》第 4 章第 7 部份（自第 3200 箭鹘始）由

授擢虚理的法院指定的人士，或（若病患厘未成年）知情同意文件须徙合法

授擢代表未成年病患的人士狸得。

(e) 本箭制定的治振或程序的同意、知清同意文件和拒绝相隅的病患擢利政

策和程序，须包括但不限於以下各项：
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(1) 相踝模横将如何就有踝心理治撩藻物给藻或身醴的束或畏期使用可能

遵致燕法恢很正常身醴模能的装置核寅已狸得知情同意文件。

(2) 相鹏榄橘在豁驹病患授擢的在其荨棠埶照篱圃内行事的酱瘢服移埶秶

人具的同峙，将如何礁定已遵循琨有的法定法律和判例法，以及在燕

行诲能力病患没有监管人或有效的《永久酱瘢授擢鲁》下的代理人峙

可由哪名人土作湍病患代表。

《加州健康及安全法》第 1599 鲍

第 1599.1 鲍。鲁面政策；病患摧利和檐携羲移

有隅病患擢利的鲁面政策须制定成册，亚向病患、任何监謹人、近规、黄助

模榻或代理收款人以及公荒提供。陔等政策和程序须礁保，相腮模榻的入住

者均擁有以下擢利，以及狸知除法规规定之外的以下横橘羲移：

(a) 相隅横橘须偏用充足的具捅资格的人员，以履行榄橘的所有瞰能。

(b) 每名病患须瞪明其具有良好的侗人衡生，亚狸照謹以防止褥癒，而相腮

模橘须探取各穗措施防止和减少病患的失禁情况。

(c) 相鹏横橘须根掾酱踊的酱幔提供满足病患需求的食物品黄和敷量。

(d) 相隅横横须提供配倘人员和装置的活勤酐割，以满足各病患的需求和利

益，亚鼓励自理和恢很正常活勤。病患需狸鼓励参舆通合其佪人需要的活

勤。

(e) 相隅模横须始终保持清潔、衡生和妥善雒謹。
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(f) 所有謹理單位的腹土呼叫系統须保持遵作状熊，亚在謹理人晨和病患周

提供可视或可腮到的凯虢通凯。须始终礁保病患可轻慧取用逮到病床的呼叫

系統延畏综。

(g)(1) 若模横在一家辅助性健康服移提供者擁有重大寅益擢益，或若模榻知

悉一家辅助性健康服移提供者在陔榄橘擁有重大寅益楷益（如第 1323

箭 (a) 分部规定（旯下文）），或若相踝模横在另一模横擁有重大寅益

擢益（如第 1323 箭 (c) 分部规定（旯下文）），相踝模榻须向病患或

其代表鲁面披露陔楷益，亚告知病患或其代表，病患可视情况退撑另一

輛助性健康服移提供者或模榻，以提供相隅模横的瞥瘢工作人晨所指示

的任何用品或服移。

(2) 若病患参舆了提供或安排提供酱瘢保健服移的组缄或榄橘，以换取预

付的输人针酬款项或保簧，模横剧熊须向任何病患或其代表作出此项子

规定中要求的任何披露。

(h)(1) 若畏期瞥撩保健模横的入住者已在急症瞥院住院治瘢，亚根掾州或聊

邦法律中的床位保留规定或重新入住擢利，雄謹其重新入住的楷利，而

相鹏模横拒绝其重新入住，剧入住者可就模横的拒绝提出上拆。

(2) 此项子规定所述的相隅模横的拒绝须视湍聊邦法律下的非自顾棘

出，而通用於謹理模橘入住者的韓出和出院的上拆擢利和程序须通用於

此项子规定下的入住者上拆。

(3) 若入住者根撮此项子规定上拆且其符合 Medi-Cal 酐删的资格，别在

等待滕蹬官的最终裁定前入住者须撤缀留院，亚向瞥院僅付每日管理赞

率，除非入住者同意在另一榄橘安置。
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(4) 若入住者根撮此项子规定上拆但其不符合 Medi-Cal 言十删的黄格，别

在等待腮瞪官的最终裁定前入住者须畿缀留院（若有能力支付其他款

项），除非入住者同意在另一模橘安置。

(5) 若入住者不符合黄格参舆 Medi-Cal 言十删，且没有其他支付来源，剧

须在 48 小 B寺内作出腮瞪和最终裁定。

(i) 2007 年 7 月 1 日生效， 2006 年 7 月 1 日寅施的《聊邦法规》第 42 篇

第 483.10 、 483.12、 483.13 和 483.15 笝须通用於各荨祡謹理模横和中度照

謹横橘，不誰入住者的支付来源，或入住者入住的尊秶謹理横橘或中度照謹

模榻的 Medi-Cal 或 Medicare 葱蹬状熊，除非一家未姬睬蹬的模榻熊羲移提

供 Medicaid 或 Medicare 福利、承保服移或黄格程序的通知。

第 1599.2 鲍。序冒或初步聋明；形式

告知病患其擢利的鲁面黄趴须包括如下寅慢形式的序言或初步整明：

(a) 更多模橘要求配戴於《健康及安全法》和《加州行政法典》［《加州法

典》］第 22 篇。

(b) 故意或重棱逮反各项法规，均可遵致模榻及其人虽面瘟民事或刑事拆松

程序。

(c) 病患有楷在不受载很的倏件下向榄橘人员提交投拆，亚可向州［公共衡生

部］或其代表提交投拆。
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第 1599.3 箭。病患代表；擢利膊移

若病患婬公正礁定诲不合格、或其酱踊徙酱睾上睬定病患照法理解相鹏资

职、或存在满通障溉，剧其在本章下的任何擢利须韓移予骇病患的监謹人、

监管人、近规、簧助模榻或代理付款人，模榻自身诲代理付款人峙除外。

第 1599.4 鲍。本章的铨稠和患用

在任何情况下，本章不得以盯立有鹏荨祡謹理或中度照謹模橘或其人员新的

或额外的羲移或棵準的方式铨释或愿用，就病患的擢利或不合理簧用的通知

和解释除外。

《加州福利及制度法》第 4502-4505、 4512 鲍

第 4502 笳。登展障凝人土擁有美颐鬻法和法律以及加州鬻法和法律保障所

有其他佪人的同等法律擢利和责任。患有驳展障凝的任何其他具倘资格人

士，概不得被排除参舆任何狸得公共基金的酐删或活勤，或否睬骇等针删或

活勤的福利，或受到歧视。

立法模隅旨在保障，驳展障蹑人士需擁有以下擢利，包括但不限於：

(a) 在最少限制琛境中治撩和傻健服移舆支援的擢利。治撩和很健服移舆支

援愿促追陔人土的登展潜能，亚指遵狸得最猖立、高效和正常的生活可能。

骇等服移须保障陔佪慢的人身自由，亚创造必要的最少限制璞境，以寅琨治

擦、服移或支援的目的。

(b) 具捅尊殿、私密性和人性化謹理的擢利。在最大可能的限度内，治瘢、

服移和支援须在自然社匮塌域中提供。
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(c) 参舆公鹃支援教育的合通酐割的擢利，不誰残障程度如何。

(d) 及峙酱瘢保健和治撩的擢利。

(e) 宗教自由和寅賤的擢利。

(f) 社俞互勤和参舆社匮活勤的擢利。

(g) 慢育锻埬和休圃娱梨的擢利。

(h) 不受偈害的擢利，包括不必要的身醴的束，或隔雕、遏量用藻、虐待或

忽视。

(i) 免於危险程序的擢利。

0) 决定自己人生的擢利，包括但不限於，生活的住所和伴侣、在社匮中舆

他人的隅保、消磨峙间（包括教育、瞰祡和休同活勤）的方式、侗人未来的

追求，以及针割的规耋舆寅行。

第 4502.1 箭。驳展障溉佪慢决定自己人生的擢利规定，所有以服移驳展障

澡人士诲目的接受州基金的公共或私人模横，包括但不限於地匮中心，须尊

重消簧者或（若通用）其父母、法定监謹人或监管人所作的决定。陔等公共

或私人模榻须向消赞者提供各穑模俞，以在日常生活的各佪方面中暹用作出

决定的技能，亚透遇可理解的方式提供相踝黄趴，以橘助消簧者作出决定。

第 4503 笳。已入住或将入住州酱院、社匮照腹模横（定羲旯《健康及安全

法》第 1502 箭）、或健康榄橘（定羲旯《健康及安全法》第 1250 第）的

每位驳展障凝人土，须擁有以下擢利（擢利清單须以英文、西班牙文和其他
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合通晤言在提供陔等服移的所有模横中群细公怖，亚透遇登展性服移主管依

照法规可能指定的任何其他方式告知陔等人士） : 

(a) 穿著自己的衣服，保留和使用自己的侗人财查（包括其盟洗用品），保

留和狸准花簧自己合理敷额的金线用於餐靡膘支和小额探膳。

(b) 使用自己的私人存放空间。

(c) 每日接受探肪。

(d) 合理使用霉括，以及攒打和接滕保密霉括。

(e) 使用琨成的信函鲁寓材料（包括郢票），以及郢寄和收取密封的信函。

(f) 拒绝霉氖捚攀瘢法。

(g) 拒绝俞引致疼痛或剌偈的行诲改燮技衙。

(h) 拒绝精神外科手衙，即使有第 5325、 5326 和 5326.3 箭的规定。若以下

列任何目的追行外科手衔，精神外科手衔指目前所指的前胧莱白黄切除衙、

精神病孽外科手衙和行诲外科手衙，以及所有其他形式的膳外科手衙：

(1) 改燮或控制思想、感豐、行勤或行湍，而非驸已知和姬眕断的脑部

生理疾病的治瘢。

(2) 改燮正常的胧部功能或姐畿，以控制思想、感贵、行勤或行诲。

(3) 治擦胧部功能或姐碱昊常，以改燮思想、感豐、行勤或行诲（陔昊

常亚非礁定因素遵致陔等思想、感贵、行勤或行诲峙）。

(i) 在各颌域作出决定，包括但不限於，其日常生活詈惯、同伴、休闻和社交
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O) 法规规定的其他擢利。
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第 4505 第。根撮第 4503 第第 (f) 和 (g) 项子规定，若病患诲 15 藏或以上

的未成年人，剧拒绝的擢利可由未成年人或其父母、监謹人、监管人或具有

监謹楷的其他人士行使。

若病患或其父母、监謹人、监管人或具有监謹擢的其他人士亚未拒绝第

4503 箭第 (f) 和 (g) 项子规定所述的治瘢或行诲改燮的形式，陔等治瘢和行

诲改燮僅在同曆级的窖查委员俞窖查和批准俊方可提供。登展性服移主管须

就此在1977年3月 1 日前探纳制定同曆级窖查程序的相隅法规。

《加州福利及制度法》第 5325-5326 笝

第 5325 第。本部份规定下非自顾留院砰估或治瘢的每位人士、已自顾入住

提供精神病砰估或治撩的任何健康模横（定羲旯《健康及安全法》第 1250

箭）追行精神病砰估或治擦的每位人士，以及根撮第 6 福第 2 部份第 2 章第

5 倏（自第 6500 箭鹃始）将入住州瞥院的每位精神智障人士，须擁有以下

楷利（擢利清單须以社匮主要的捂言眻细公怖，亚以病患可睬解的语言或形

式在提供骇等服移的所有模橘中作出解释，同峙透遇心理健康主管依照法规

可能指定的任何其他方式告知陔等人士） : 

(a) 穿著自己的衣服；保留和使用自己的佪人财痊（包括其盟洗用品） ；保

留和狸准花簧自己合理敷额的金钱用於餐靡膘支和小额探膳。

(b) 使用自己的私人存放空间。
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(c) 每日接受探肪。

(d) 合理使用霉括，以及攒打和接腮保密霉括，或诲其攒打和接腮陔等霉

括。

(e) 使用琨成的信函鲁寓材料（包括郢票），以及郢寄和收取密封的信函。

(f) 拒绝捚攀瘢法，包括但不限於，任何霉氖捚攀治瘢、以任何方式驸取决

於癫颓誘登的精神状况的任何治瘢、以及胰岛素休克治瘢。

(g) 拒绝精神外科手衙。若以下列任何目的追行外科手衔，精神外科手衔指

目前所指的前胧莱白贸切除衔、精神病睾外科手衔和行诲外科手衔，以及所

有其他形式的脑外科手衙：

(1) 改夔或控制思想、感豐、行勤或行诲，而非驸已知和姬眕断的膳部

生理疾病的治擦。

(2) 改夔正常胧部功能或姐娥，以控制思想、感豐、行勤或行诲。

(3) 治瘢胧部功能或姐毓昊常，以改夔思想、感贵、行勤或行诲（陔昊

常亚非礁定因素遵致陔等思想、感豐、行勤或行诲峙）。精神外科手衔

不包括前胧莱整波治振，陔治瘢不俞破壤脑部组缄。心理健康主管须颁

怖道富法规，以礁保充分保障病患在陔等治撩中的擢利。

(h) 眽解和狸得病患擢益代表的服移，但病患擢益代表驸狸得心理健康服移

的人士亚燕直接或简接的蹬床或行政责任。

(i) 法规规定的其他擢利。

每位病患遗需以其可瞪解的晤言或形式被告知其他立意和法定楷利，而州

心理健康部登琨陔等擢利通常受到麒解、忽略或否腮。
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每位病患须在入住模横峙即收到州心理健康部编褽的病患擢利手册副本。而

州心理健康部须福裂和提供本箭和第 5157 箭规定的表格。

相隅人士的父母、监謹人或监管人不得豁免本箭规定的擢利。

第 5325.1 箭。患有心智疾病的人士擁有聊邦鬻法和法律以及加州慧法和法

律保障所有其他人士的同等法律楷利和责任，除非聊邦或州法律或法规另有

明礁限制。本部份规定下非自顾留院砰估或治振，或已自顾入住提供精神病

砰估或治撩的任何健康模横（定羲晃《健康及安全法》第 1250 箭）的任何

其他具捅资格的人士，概不得被排除参舆任何狸得公共基金的酐删或活勤，

或否睬陔等针删或活勤的福利，或受到歧视。

立法模隅旨在保障，患有心智疾病的人土需擁有以下擢利，包括但不限於：

(a) 治瘢服移的擢利，陔等服移促追相瞒人士自理的潜能。治瘢愿以最少限

制侗人自由的方式提供。

(b) 具偏尊殿、私密性和人性化腹理的擢利。

(c) 不受偈害的擢利，包括不必要或遇度的身慢的束、隔雕、用藻、虐待或

忽视。不得以慾劓、工作人具方便性、叶删替代者的目的、或舆治撩针删不

符的敷量使用藻物。

(d) 及峙酱擦保健和治振的擢利。

(e) 宗教自由和寅賤的擢利。

(f) 参舆公鹃支援教育的合通酐割的擢利。
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(g) 社俞互勤和参舆社匮活勤的擢利。

(h) 慢育缎熄和休同娱梨的楷利。

(i) 免於危险程序的擢利。

California Department of Public Health 

第 5325.2 箭。根撮第 5150、 5250 、 5260 或 5270.15 箭留院的任何人士，

需有楷根掾本章载列的规定拒绝抗精神病藻物的治瘢。

第 5326 第。赁责相隅模橘的荨祡人士或其指定人员若有正富理由，可根撼

第 5325 箭（第 (g) 和 (h) 项子规定除外）否懿一名人土的任何擢利，而第 (f)

项子规定下的擢利僅可在第 5326.7 箭规定的情况下方可予以否睬。诲礁保

陔等楷利僅诲因正富理由被否腮，心理健康主管须探钠驻明可能否腮的各穑

情况的法规。

任何情况下，一名人士的楷利否踞须配绿於陔人士的治振配绿中。

《聊邦法规》－第 42 篇－公共衡生

第 IV 段－美圃衡生和人频服移部 Medicare 舆 Medicaid 服移中心

第 483 部份－州和畏期照麓檐横的要求

B 项子规定－畏期照震橇横的要求

第 483.10 鲍入住者摧利。

入住者有擢有尊殿地生存、自主决定、以及舆相踝模榻内部和外部人士和服

移的满通及接燭。榄橘须保障和促追每位入住者的擢利，包括以下各项擢
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利：

(a) 楷利的行使。

(1) 入住者有擢行使其作诲相鹏榄橘入住者和作诲美醒公民或居民的擢

利。

(2) 入住者有擢在行使其擢利峙不受相鹏榄橘的干攫、强迫、歧视和臻

傻。

(3) 若入住者姬具司法管辖擢的法院根撮州法律裁定诲熊行诲能力，剧入

住者的楷利将由州法律指定的人士代其行使。

(4) 若入住者未被州法院裁定诲焦行诲能力，剧根掾州法律指定的任何法

定代理人可在州法律规定的脆圃内行使入住者的擢利。

(b) 楷利和服移的通知。

(1) 相隅楼橘须以入住者理解的晤言，口颈和鲁面告知入住者其相鹏楷

利，以及管限其入住期间行诲和囊任的所有规别及法规。相腮模榻遗须

向入住者提供根掾法典第 1919(e)(6) 第福褽的州通知（若有）。陔等通

知须在入住前或入住峙以及入住期间提供。入住者须鲁面礁睬收妥陔等

黄趴以及任何相踝修盯文件。

(2) 入住者或其法定代表人有擢－

(i) 透遇口颈或鲁面睛求，在 24 小峙内（不包括遇末和第假日）狸得

舆其自身相隅的所有配绿，包括富前的瘟床配绿；和

(ii) 收到其配绿亚查腮俊，在講求峙和向相隅模橘提前通知的 2 佪工
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作日内，以不超出相隅配绿或其中部份的社匮棵準影印本的成本膳
a:口

灵o

(3) 入住者有擢以其可理解的晤言充分狸知其整醴健康状熊，包括但不限

於其酱瘢状况；

(4) 入住者有擢拒绝治瘢，拒绝参舆寅脸性研究，以及礁定本箭第 (8) 款

规定的事前指示；和

(5) 相隅模榻须－

(i) 在有擢享受 Medicaid 福利的每位入住者入住謹理模橘峙或入住者

礁定符合 Medicaid 资格峙，鲁面通知陔等入住者－

(A) 州酐删下謹理模横服移所涵盔且不向入住者收赞的项目和服

移；

(B) 相隅榄橘所提供且向入住者收簧的其他项目和服移，以及陔等

服移的簧用金额；和

(ii) 在本箭第 (5)(i)(A) 和 (B) 款规定的项目和服移燮更峙，通知每位

入住者。

(6) 相隅模榻须在入住者入住前或入住峙以及入住期间，定期通知每位入

住者其提供的服移和陔等服移的豐用，包括 Medicare 和相踝模橘每日

基本簧用不涵盖的服移的任何簧用。

(7) 相隅模榻须提供一份法律擢利的鲁面陳述，其中包括－
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(i) 根撮本第第 (c) 款保障侗人黄金方式的陳述；

(ii) 礁定 Medicaid 资格的要求和程序的陳述，包括根撮第 1924(c) 箭

要求砰估的擢利；而第 1924(c) 箭礁定了制度化峙夫妻配偶的非豁免

黄源的跪圃，以及将在其膘支降至 Medicaid 黄格水平的遇程中，不

得视诲可支付制度化配偶的酱瘢謹理簧用的款项的资源公平分配予社

匮配偶；

(iii) 所有相隅的州客尸擢益倡遵酮髓的名稻、地址和霉括虢碟的公

怖，如州稠查和睬瞪横橘、州许可瞪登放辦事虞、州监察员酐删、楷

益保障和倡遵祸路、以及 Medicaid 欺酢控制小姐；和

(iv) 入住者可就在相隅模横的虐待、忽视、入住者财痊挪用以及事前

指示规定的不合规行诲，向州稠查和踞瞪横橘提交投拆。

(8) 相隅模榻须遵守本章第 489 部份 1 项子规定指出的就事前指示雒持

鲁面政策和程序的规定。陔等规定包括，向所有成年入住者通知和提供

舆接受或拒绝瞥撩或外科治撩的擢利以及自行遗擂是否準偏事前指示的

擢利有踝的鲁面资凯。其中包含相隅榄橘埶行事前指示和通用州法律的

政策的鲁面陳述。模榻狸酢舆其他模榻盯的以提供骇黄讯，但在法律上

仍须负囊礁保遵循本箭的相隅规定。若一名成年人在入住峙熊行诲能

力，且（由於燕行诲能力的状况或心理昊常）焦法狸得资趴或清晰表遠

其是否已策立一项事前指示，别相隅模横可以其向熊行湍能力侗髓的家

人或一名代理人或州法律规定的其他相腮人士登怖政策和程序相鹏的其

他材料的相同方式，向骇侗髓的家人或代理人提供事前指示黄趴。若陔

佪慢已恢很行诲能力或狸得陔等资凯的能力，相隅模橘向陔侗醴提供此

黄趴的羲移将不俞被解除。相腮模榻须制定追跺程序，以在道富峙闾向
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陔侗髓直接提供相踝黄讯。

(9) 相瞒模橘须向各入住者告知负责其謹理的酱踊姓名、荨科和聊络方

式。

(10) 相鹦模横须在模横内群细陳列鲁面黄讯，亚向入住者和入住申睛人

提供瞒於如何申睛和使用 Medicare 和 Medicaid 福利，以及如何狸得陔

等福利所涵盖的先前付款的退款的口颈和鲁面资趴。

(11) 燮更的通知。

(i) 若出琨以下情况，横橘须立即通知入住者；豁徇入住者的酱踊；和

若知悉，通知入住者的法定代表人或有利害瞒保的家人－

(A) 舆入住者相踝的事故，亚遵致偈害和存在需要瞥踊介入的可能

性；

(B) 入住者的身慢、精神或社舍心理状熊出现重大燮化（如健康、

精神或社俞心理状熊恶化，不誰是危及生命抑或蹑床恲登症） ; 

(C) 大幅度改燮治瘢的需要（如因不良俊果而停止琨有的治瘢方

式，或需要鹃始新的治振方式）；或

(D) 入住者棘出或出院的决定（如第 483.12(a) 第规定）。

(ii) 若出琨以下情况，相鹏榄橘遗须及峙通知入住者，以及（若知

悉）其法定代表人或有利害隅保的家人－

(A) 房间或室友安排的燮更（如第 483.15(e)(2) 箭规定） ；或

CDPH 327 (05/11} Chinese 59 



State of California - Health and Human Services Agency California Department of Public Health 

(B) 入住者在聊邦或州法律或法规下的擢利燮更（如本箭第 (b)(1)

款规定）。

(iii) 相鹏榄橘须配绿和定期更新入住者的法定代表人或有利害瞒保的

家人的地址和霉括虢硐。

(12) 入住综合性分部。屡综合性分部（定羲旯此项子规定第 483.S(c)

箭）的模橘须在其入住谝躁中披露其寅慢格局（包括橘成综合性分部的

各地黏），亚阑明第 483.12(a)(8) 笝下通用於在其不同地黏简更换房间

的政策。

(c) 入住者资金的保障。

(1) 入住者有擢管理其财政事移，相踝模榻不得要求入住者将侗人黄金存

入相隅模橘。

(2) 侗人资金的管理。若入住者鲁面授楷，相隅横橘须持有、保謹、管理

和叶算入住者存入相隅模榻的侗人黄金（如本笳第 (c)(3)-(8) 款规定）。

(3) 资金的存入。

(i) 超出 50 美元的资金。相隅横橘须将任何入住者超出 50 美元的侗

人黄金存入一佪舆模榻蕾秶幔卢分膘的叶息幌卢，而入住者黄金湮生

的所有利息的信用均蹄屡於陔幌严。（集合幌卢中须诲各入住者的份

额單狮配幌。）

(ii) 低於 50 美元的黄金。相鸥模横须将入住者不超出 50 美元的侗人

资金存入非酐息根户、酐息幔户或零用金。
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(4) 配幌和配绿。相隅模榻须根掾公睬俞酐原剧建立和保持一侗慢系，以

礁保每位入住者以其名羲委托予相隅榄橘的侗人资金诲充分、完整和單

猾配幔。

(i) 陔慢系须防止入住者黄金舆模榻黄金或陔病患外的任何其他人土的

资金混合。

(ii)陔侗醴的财移配绿须在入住者或其法定代表人要求峙，以季度载表

向其提供。

(5) 若干銡除的通知。若出现以下情况，相隅横橘须通知狸得 Medicaid

福利的每位入住者－

(i) 入住者的帐户金额遠到 200 美元，但少於一名人土的安全捕助金

资源限制峙（如法典第 1611 (a)(3)(B) 箭规定）；和

(ii) 若根尸金额（除入住者的其他非豁免董源之外）遠到一名人士的

安全捕助金黄源限制，别入住者可能失去 Medicaid 或安全捕助金的

资格。

(6) 死亡峙棘易。侗人黄金存於相腮模横的入住者死亡峙，相隅模横须在

30 日内将陔入住者的黄金和陔等黄金的最终幌目棘易予管理入住者道湮

的侗醴或遣幔检脸裁判楷。

(7) 财移安全的保蹬。相隅模横须膳置撸保價券，或另行提供符合州移卿

要求的保蹬，以确保入住者存於相隅模横的佪人黄金的安全。

(8) 佪人资金簧用的限制。相鹏榄橘不得就 Medicaid 或 Medicare 下支

付的任何项目或服移驸入住者的侗人黄金收取簧用（道用的自付和共保
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额除外）。根撮本章第 489.32 笳，相隅模榻可就入住者要求的比承保

服移昂鬟或超出承保服移的相鹏服移收取簧用。（道亚不影警榄橘就

Medicaid 已支付的项目和服移收取簧用的相瞒限制。講参腮第 447.15

箭，其中将 Medicaid 酐删的参舆限制在接受（如全额付款） Medicaid

款项加上酐删规定的由侗醴支付的任何自付额、共保额或共付额的提供

者。）

(i) 包括 Medicare 或 Medicaid 款项的服移。在 Medicare 或

Medicaid 承保的入住期间，模橘不得就以下项目和服移颊别向入住

者收取簧用：

(A) 腹理服移（如此项子规定第 483.30 笝规定）。

(B) 膳食服移（如此项子规定第 483.35 箭规定）。

(C) 活勤针删（如此项子规定第 483.15(f) 第规定）。

(D) 房间／床位保留服移。

(E) 规定的诲满足入住者需求的日常侗人衡生项目和服移，包括但

不限於，颈鬟衡生用品、梳子、褽刷、浴皂、消毒皂或荨秶清潔

荆（颗示虚理特殊皮膺罔题或驸抗感染峙）、刮霸刀、刮霸膏、

牙刷、牙膏、假牙黏著删、假牙清潔剌、牙综、保温乳、棉纸、

棉球、棉棒、防臭荆、失禁照謹和用品、衡生棉和相鹏用品、毛

巾、面巾、病患服装、非虚方用藻、颈襞和指甲衡生服移、沐浴

以及基本的佪人洗衣。

(F) 瞥瘢相踝社俞服移（如此项子规定第 483.15(9) 箭规定）。
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(ii) 可能收取入住者黄金的项目和服移。若入住者提出要求，而相隅

榄橘通知其将收取簧用，且 Medicare 或 Medicaid 不支付陔等簧

用，剧相瞒榄橘可收取入住者资金的项目和服移的一般颊别和跪例如

下列示：

(A) 霉括。

(B) 侗人用途的霉视／霉台。

(C) 令侗人狸得舒道慢脸的项目，包括香煌、寅用品和小装箭、以

及糖果。

(D) 化奻品以及超出 Medicaid 或 Medicare 下支付的梳洗项目和服

移。

(E) 侗人衣物。

(F) 佪人謹物。

(G) 代表入住者膳翼的醴品。

(H) 花和植物。

(I) 活勤酐删外提供的社交活勤和款待（如此项子规定第 483.1 S(f) 

箭规定）。

(J) 非承保的特殊照腹服移，如私人循用的謹士或助理。

(K) 私人房间，治瘢需要峙除外（例如，感染控制的隔雕）。
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(L) 要求的荨阿準倘或供遗撑的食物，而非相隅模横通常準偏的食

物（如此项子规定第 483.35 箭规定）。

(iii) 项目和服移的要求。

(A) 相鹦模横不得就入住者亚熊要求的任何项目或服移向入住者

（或其代表）收取簧用。

(B) 相鹏横橘不得要求入住者（或其代表）提出作诲入住或畿擢入

住倏件的任何项目或服移的講求。

(C) 相隅横橘须向要求收簧的项目或服移的入住者（或其代表）告

知，陔项目或服移将收取簧用以及相瞒簧用的敷额。

(d) 免簧遗撑。入住者有擢－

(1) 退撑一名侗人主治酱踊；

(2) 充分提前狸知謹理和治瘢以及任何可能影簪入住者健康的相鹏燮更；

和

(3) 参舆针删的腹理和治撩或相瞒燮更，除非姬裁定诲熊行湍能力或睬

诲曝州法律下的焦行诲能力。

(e) 私密性和保密性。入住者有擢驸其佪人和蹬床配绿保持佪人私密性和保

密性。

(1) 佪人私密性包括住宿股施、酱振治擦、鲁面和霉括通趴、佪人謹

理、探肪，以及舆家人和入住者圃髓俞面，但相隅模横焦须就此向每位
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入住者提供私人房间；

(2) 除本第第 (e)(3) 段规定外，入住者可同意或拒绝向相鹏榄橘外部的

任何佪慢公怖侗人和隘床配绿；

(3) 若出琨以下情况，入住者拒绝公怖侗人和蹑床配绿的擢利将不通用

(i) 入住者韓至另一酱瘢保健模橘；或

(ii) 法律规定的配绿公怖。

(f) 投拆。入住者有擢－

(1) 在不受歧视或载很的倏件下提出投拆。骇等投拆包括舆已提供和尚未

提供的治瘢相踝的投拆；和

(2) 狸得相隅模横及峙的努力，以解决入住者可能提出的投拆，其中包括

舆其他入住者行诲相隅的投拆。

(g) 瞒查銡果的窖查。入住者有擢－

(1) 窖查聊邦或州瞒查具驸相腮模榻膘展的最近期瞒查的銡果，以及就

相鹏横橘正在寅行的任何纠正酐删。相鹏横橘须在入住者可轻慧取用的

塌所提供相隅銡果以供其蕃查，同峙就其可用性贴出公怖。

(2) 徙作湍客户擢益代表的模横狸得黄肌，亚狸提供舆骇等模榻聊络的

榄杳。

(h) 工作。入住者有擢－
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(1) 拒绝湍相踝模横提供服移；

(2) 若出琨以下情况，其遗撑诲相隅模横提供服移－

(i) 相鹏榄橘已在謹理酐删中配绿工作的需要或要求；

(ii) 骇针删群细貌明提供的服移性黄和陔等服移是否诲自顾或付簧服

移；

(iii) 付簧服移的捕憤按琨行利率或以上酐算；和

(iv) 入住者同意謹理针删所述的工作安排。

(i) 郢件。入住者有擢狸得鲁面通讯的私密性，包括以下擢利－

(1) 驳送和及峙收取密封的郢件；和

(2) 使用信纸、郢资和鲁窝工具，相瞒簧用由入住者自行承撸。

O) 接觼和探肪擢利。 (1) 入住者擁有相瞒擢利，而相踝模横须向以下人土或

模橘提供直接接揭任何入住者的管道：

(i) 任何州移卿代表；

(ii) 任何州代表；

(iii) 入住者的佪人瞥肺；

(iv) 加州畏期謹理监察员（根掾《1965 年美醒老人法》第 307(a)(12) 箭

股立） ; 
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(v) 负囊登展障凝者的保腹和擢益倡遵醴系的模横（根撮《登展障凝支援

舆楷力法案》第 C 部份股立） ; 

(vi) 赁责精神障溉者的保謹和擢益倡遵醴系的模橘（根掾《精神障凝者

之保謹舆倡謹法案》股立） ; 

(vii) 根撮入住者隧峙否腮或撤销同意鲁的楷利，入住者的直系规嘱或其

他规嘱；和

(vii) 根撮合理的限制和入住者隧峙否睬或撤销同意鲁的擢利，姬入住者

同意的任何其他探肪人士。

(2) 根掾入住者隧峙否踞或撤销同意鲁的擢利，相鹏横橘须向入住者提供

健康、社俞、法律、或其他服移的任何模榻或侗醴提供接觼任何入住者

的管道。

(3) 相隅楼橘须允许州监察员的代表（如本第第 0)(1)(iv) 款所述）在姬

入住者或其法定代表人许可亚遵守州法律的情况下，窖查入住者的蹑床

配绿。

(k) 霉括。入住者有擢在不被窥滕的璞境中合理使用霉括。

(|）侗人财湮。入住者有擢保留和使用侗人财湮，包括空间允酢的某些股偏和

通富的衣物，除非陔等行诲杳侵犯其他入住者的擢利或健康和安全。

(m) 已婚夫妻。如已婚夫妻入住相同模橘且燮方同意相隅安排，别入住者有

擢舆其配偶共用房间。
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(n) 自我注射藻物。若涉及多睾科的圃啄（定羲旯第 483.20(d)(2)(ii) 第）已

礁定相瞒行诲厦安全，剧入住者可自我注射藻物。

(o) 拒绝某些辖出。

(1) 侗醴有擢拒绝膊出至模横内的另一房间，若膊出的目的在於－

(i) 将荨秶謹理模橘的入住者徙荨棠謹理模榻的分部重新安置至非荨

秶謹理模橘的一侗分部，或

(ii) 将謹理模榻的入住者徙謹理模榻的分部重新安置至荨菜腹理模榻

的一佪分部。

(2) 入住者行使本箭第 (o)(1) 款下拒绝辖移的擢利概不影簪陔佪慢接受

Medicare 或 Medicaid 福利的黄格或擢利。

第 483 部份州和畏期照匿檐横的要求

B 项子规定－畏期照麓橇携的要求

第 483.12 鲍入住、幛出和出院擢利。

(a) 棘出和出院－

(1) 定羲：辖出和出院包括将入住者辖移至经腮瞪模榻外部的病床，不输

陔病床是否属相同的寅物痊秶。韓出和出院亚非指将入住者韓移至姬睬

蹬的同一模榻内的病床。

(2) 韓出和出院要求。相踝模橘须允许每位入住者撇攘入住，且不要求模

榻内的入住者膊出或出院，除非－
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(i) 因入住者的福利有必要韓出或出院，以及相隅模横熊法满足入住

者的需要；

(ii) 入住者的健康状况已颗著好辖，不再需要相瞒榄橘提供服移，因

此膊出或出院属遗富。

(iii) 相鹏榄橘中的侗慢安全受到危害；

(iv) 相鹏横橘中的侗慢健康将受到其他危害；

(v) 在合理和通富通知俊，入住者未能支付（或在 Medicare 或

Medicaid 下支付）入住簧用。至於入住模横俊礁定符合 Medicaid 的

入住者，相隅模橘可向其僅收取 Medicaid 下的容酢簧用。

(vi) 相踝楼横终止蕾遵。

(3) 文件配绿。在本箭第（a)(2)(i) 至 (v) 款规定的任何情况下，若入住者

韓出或出院，相鹏模榻须在入住者配绿中配绿。文件配绿须由以下人士

配绿－

(i) 本箭第 (a)(2)(i) 款或第 (a)(2)(ii) 款之必要的膊出或出院，别湍入

住者的酱踊；和

(ii) 本箭第 (a)(2)(iv) 款之必要的韓出或出院，别诲酱踊。

(4) 棘出前通知。入住者韓出或出院前，相踝模榻须－

(i) 以可理解的捂言和方式，鲁面通知入住者和（若知悉）其家人或

法定代表人有鹏的辄出或出院以及原因。
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(ii) 在入住者的蹑床配绿中配绿相隅原因；和

(iii) 在通知中戴入本第第 (a)(6) 款所述的项目。

(5) 通知峙阁。 (i) 除本箭第 (a)(S)(ii) 款规定外，本第第 (a)(4) 款要求的

韓出或出院通知须在入住者韓出或出院前至少 30 日由相踝模榻登出。

(ii) 若出琨以下情况，可在韓出或出院前可行的情况下盏快登出通知

(A) 根撮本笳第 (a)(2)(iii) 款，相瞒模榻中的侗髓安全将受到危

害；

(B) 根撮本第第 (a)(2)(iv) 款，相隅模橘中的侗髓健康将受到危

害；

(C) 根撮本笳第 (a)(2)(ii) 款，入住者的健康状况颗著好膊，允许更

即峙的辖出或出院；

(D) 根撮本笳第 (a)(2)(i) 款，因入住者的聚急瞥瘢治瘢需要所要求

的即峙膊出或出院；或

(E) 入住者在相隅模橘的住院峙间不足 30 日。

(6) 通知内容。本箭第 (a)(4) 款规定的鲁面通知须包括以下各项：

(i) 辄出或出院的原因；

(ii) 辖出或出院的生效日期；
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(iii) 入住者韓出或出院的地黏；

(iv) 入住者有擢向州提出上拆的整明；

(v)加州畏期謹理监察员的姓名、地址和霉括虢诵；

(vi) 至於腹理模横的登展障凝入住者，别诲负责登展障凝者的保謹

和擢益倡遵慢系的模横（根撮《登展障凝支援舆擢力法案》第 C 部

份股立）的郢政地址和霉括虢硐；和

(vii) 至於腹理模横的精神障凝入住者，别诲负囊精神障凝者的保謹

和擢益倡遵慢系的模横（根撮《精神障凝者之保腹舆倡謹法案》股

立）的郢政地址和霉括虢礁。

(7) 韓出或出院的去向。模横须向入住者提供充分的準偏和去向，以确保

韓出或出院的安全和有序。

(8) 综合性分部的房间燮更。嘱综合性分部（定羲旯第 483.S(c) 箭）的

模横中，病床燮更须限於在入住者居住的特定模房内膊移，除非入住者

自顾同意韓移至另一综合性分部的塌所。

(b) 床位保留政策和重新入住的通知－

(1) 韓出前通知。謹理模橘将入住者辄至一家酱院或允酢入住者酱痕准假

前，謹理模橘须向入住者和家人或法定代表人提供配戴有以下内容的鲁

面资凯－

(i) 州针删下的床位保留政策的期限（如有），在陔期限期阁，入住者
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狸许返回和撇缀在腹理模榻中居住；和

(ii) 謹理模橘有瞒床位保留期限的政策，相瞒政策须遵循本第第 (b)(3)

款，亚允许入住者返回。

(2) 韓出特的床位保留通知。在膊移入住者以狸得留院或治瘢准假峙，腹

理模橘须向入住者和家人或法定代表人提供载有本第第 (b)(1) 款所述的

床位保留期限的政策的鲁面通知。

(3) 允酢入住者返回模横。腹理模横须制定亚遵循一项鲁面政策，根撮陔

政策，一且在半私人房间的床位可用峙，留院或治瘢准假超出州酐删下

的床位保留期限的入住者将立即重新入住相鹏模橘，只要入住者－

(i) 要求相隅模横提供服移；和

(ii) 符合 Medicaid 謹理模橘服移的资格。

(4) 综合性分部重新入住。入住者重新入住的謹理模榻屡综合性分部（定

羲旯此项子规定第 483.5(c) 第）峙，入住者须狸许返回其先前入住的特

定地黏的综合性分部的可用床位。若重新入住峙陔地黏的床位不可用，

入住者需可遗撑在床位可用峙即刻返回陔地黏。

(c) 狸得同等侵黄的謹理。

(1) 模橘须就韓出、出院和州酐删下的服移提供，诲所有佪慢制定和雒持

一致的政策和做法，而不输付款来源；

(2) 相隅模榻可就提供予非 Medicaid 入住者的服移，收取符合第

483.1 O(b)(5)(i) 和 (b)(6) 箭描述相隅簧用的通知规定的任何款项；和
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(3) 除州针删提供的服移外，州熊需代表入住者提供额外服移。

(d) 入住政策。

(1) 相瞒模橘不得－

(i) 要求入住者或潜在的入住者豁免其 Medicare 或 Medicaid 的擢

利；和

(ii) 要求作出口颈或鲁面保瞪，入住者或潜在的入住者将不合资格享

受，或将不俞申睛 Medicare 或 Medicaid 福利。

(2) 相隅模榻不得要求就支付予相腮模横作诲入住或加速入住、或缴缀入

住倏件的款项狸得第三方撸保。然而，若一名侗醴可合法狸得入住者的

收入或黄源支付相踝模横的謹理，剧相踝模横可要求陔侗髓签署一份合

约，亚在不查生侗人财移责任的前提下，透遏入住者的收入或资源向横

橘作出支付。

(3) 若一名人土符合 Medicaid 的黄格，除州针删下另有规定支付的任何

款项之外，謹理模橘不得收取、講求、接受或狸得任何谴品、金鍚、捐

膳或其他驸價，以作诲入住、加速入住或撇缀入住的前提倏件。然而，

(i) 若入住者符合 Medicard 资格，謹理模橘可就其已睛求和狸得的且

如「謹理模橘服移」一祠中所包舍服移的非州酐删规定的项目和服

移，向陔入住者收取赞用，只要相鸥模榻道富地向入住者告知陔等服

移的可用性和簧用，且睛求和狸得陔等额外服移亚不作诲入住者的入

住或撤缀入住的倏件；和
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(ii) 謹理模榻可睛求、接受或狸得来自舆 Medicaid 合黄格入住者或

潜在的入住者燕鹏聊的一佪姐缀或一名人士的慈善、宗教或博爱捐

献，但僅限於陔等捐献不作诲一名 Medicaid 合资格入住者入住、加

速入住或继撮入住的倏件。

(4) 州或政治分匮可根撮本第规定的州或地方法律探纳更诲殿格的入住棵

準，以禁止驸有楷狸得 Medicaid 侗慢的歧视。

第 483 部份州和畏期照腰橇横的要求

B 项子规定－畏期照醒樵横的要求

第 483.13 筒－入住者行篇和榻携懂例。

(a) 的束。入住者有擢不受以纪律或方便性诲目的且在治瘢其瞥撩症状峙焦

需寅施的任何身醴或化睾的束。

(b) 虐待。入住者有擢不受言捂、性、身慢和心理虐待、慾劓以及非自顾隔

雕。

第 483 部份州和畏期照醒檐横的要求

B 项子规定－畏期照麓橇携的要求

第 483.15 箭生活品置。

模榻需透遇促追保持或提升各入住者生活品黄的方式和璨境照謹其入住者。

(a) 尊殿。相鹏榄橘需透遇保持或提升各入住者的尊殿和尊重的方式和璞境
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充分睬可入住者人格，提升驸入住者的照謹。

(b) 自我决定和参舆。入住者有楷－

California Department of Public Health 

(1) 退撑符合其輿趣、砰估和謹理酐删的活勤、安排和酱瘢保健；

(2) 舆相鹦模榻内外社匮的成具互勤；和

(3) 就其在相隅模榻中的重大生活方面作出遗撑。

(c) 参舆入住者和家人圈醴。

(1) 入住者有擢姐娥和参舆相踝模横中的入住者圃慢；

(2) 入住者的家人有擢舆相踝模榻中其他入住者的家人在陔模榻中俞面；

(3) 相隅模橘须向入住者或家人圈慢（若存在）提供私人空间；

(4) 工作人员或探肪者可在狸得圈慢的邀講峙参舆舍諷；

(5) 相隅模榻须指定一名工作人晨，负囊提供楠助和回愿圃慢俞雏得出的

鲁面講求；

(6) 若存在入住者或家人圈慢，且入住者和家人就影簪相隅模橘中入住者

的照謹和生活的提雏政策和誉遵决策提出投拆和建雏峙，相腮模榻须滕

取意旯亚探取措施。

(d) 参舆其他活勤。入住者有擢参舆不俞妨凝相踝榄橘中其他入住者擢利的

社交、宗教和社匮活勤。
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(e) 住宿需求。入住者有擢－

(1) 在相鹏榄橘中居住和狸得服移，亚满足侗人合理的住宿需求和偏好，

除非侗慢或其他入住者的健康或安全受到危害峙；和

(2) 在相踝模榻中入住者的房间或室友燮更前狸得通知。
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