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眼科醫師轉診目錄 – 2024年夏季 

如果您是San Francisco Health Plan (SFHP) Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者，請造訪www.vsp.com/medicaid或致電1(800) 438-4560。VSP將為您提供參與計畫的提供者聯絡資訊。 

更多詳細資料請參見網站：https://www.sfhp.org/programs/medi-cal/benefits/vision-services 

 
如果您是Anthem Blue Cross Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者或詢問有關眼科福利的問題，請致電1-800-877-7195 (TTY 711) 聯絡VSP。 

更多詳細資料請參見網站：https://mss.anthem.com/california-medicaid/benefits/medi-cal-plan-benefits.html 

 
注意：接收Medi-Cal患者的量能可能會因為站點而有所不同，而且經常會每月變動。 

請一律先致電站點，以瞭解他們是否仍會接收Medi-Cal患者。 

名稱 地址 電話 營業時間 接受的保險 其他會說的語言 兒童最低年齡 

South of Market (94103) 

 
 
 
 

 
Dr. Jack Sinow, O.D. 

 
 
 
 

 
71 – 6th Street 

 
 
 
 

 
(415) 777-3626 

 
 
 

 
星期二至星期四：下午1:00至
下午6:00 

Medi-Cal（僅限從 
San Francisco General 

Hospital轉診） 

 

FFS 
VSP 

 
 

西班牙語 

俄羅斯語 

粵語 中文 

 

年滿3歲。 

 
兒童不需理解英文字母

或數字。 

Chinatown/North Beach (94108、94133) 

Dr. Bradford Chang, O.D. 

 
網站：www.bradfordchangod.com 

 
929 Clay Street, # 203 

 
(415) 982-1700 

 
星期一至星期五：上午9:30至
下午4:00 

 
Medi-Cal（與SFHP相關聯） 

VSP 

粵語  

中文  

越南語  

高棉語/柬埔寨語 

年滿6歲。 
 
兒童需理解英文字母或

數字。 

 
 
 

 
Dr. Christopher Tong, O.D. 

 
 
 

 
899 Washington Street # 6 

 
 
 
 

 
(415) 781-4524 

星期二/星期四/星期六： 

上午10:00至中午12:30，以及 

下午1:30至下午6:00 

 
星期一/星期五：上午10:00

至中午12:30和下午1:30至下

午4:00 

 
星期日/星期三：休息 

 
 
 
 
 

 
Medi-Cal（與SFHP和

Anthem相關聯） 

VSP 

 
 
 
 
 

 
粵語  

台山話 

中文 

 
 
 
 

年滿3歲。 

 
兒童不需理解英文字母

或數字。 

Crystal Clear Vision 
Dr. Theresa Chew, O.D. 

 
網站：https://www.theresachew.com 

 

 
781 Vallejo Street 

 

 
(415) 677-9930 

星期一/星期二和星期四

至星期六：上午9:00至

下午5:00 

Medi-Cal 
VSP 
CCHP 

 
粵語  

中文 

無年齡限制。 

 
兒童需理解英文字母。 

 
Dr. Cecilia Mui, OD 

 
1424 Stockton Street 

 
(415) 421-6666 

星期一至星期五：上午11:00

至下午5:00 

 
星期六：上午11:00至下午3:00 

 

Medi-Cal 
VSP 

粵語  

中文  

塔加拉族

語 

 

年滿7歲。兒童必須理

解數字。 
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眼科醫師轉診目錄 – 2024年夏季 

如果您是San Francisco Health Plan (SFHP) Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者，請造訪www.vsp.com/medicaid或致電1(800) 438-4560。VSP將為您提供參與計畫的提供者聯絡資訊。 

更多詳細資料請參見網站：https://www.sfhp.org/programs/medi-cal/benefits/vision-services 

 
如果您是Anthem Blue Cross Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者或詢問有關眼科福利的問題，請致電1-800-877-7195 (TTY 711) 聯絡VSP。 

更多詳細資料請參見網站：https://mss.anthem.com/california-medicaid/benefits/medi-cal-plan-benefits.html 

 
注意：接收Medi-Cal患者的量能可能會因為站點而有所不同，而且經常會每月變動。 

請一律先致電站點，以瞭解他們是否仍會接收Medi-Cal患者。 

名稱 地址 電話 營業時間 接受的保險 其他會說的語言 兒童最低年齡 

 

Northeast Medical Services (NEMS) 

Optometry Clinic 

 

網站：

https://nems.org/services/optometry 

Chinatown Clinic： 

1520 Stockton Street 

 
（第二個地點在 

Portola Clinic，地址是 

2574 San Bruno Ave。） 

 
 
 

 
(415) 391-9686 

 

 
星期一至星期六：上午8:30至
下午5:00 

 

Medi-Cal（與SFHP和Anthem 

Blue Cross相關聯）  

FFS 

 
必須是NEMS患者。 

 
 

所有語言都有提供翻譯

人員。 

 

無年齡限制。 

 
兒童需理解英文字

母、數字或形狀。 

Polk Gulch/Russian Hill/Nob Hill (94109) 

Drs. Hiura & Hiura Optometrists 
Dr. Ronald Hiura, O.D. 

 
網站：https://www.drhiura.com 

 
 

 
1418 Polk Street 

 
 

 
(415) 776-2352 

星期一至星期五：上午

9:00至下午5:00  

 
星期六：上午8:30至中

午12:00 

 
 
Medi-Cal 
VSP 

西班牙語 
越南語  

日語  

塔加拉族語/菲律賓語 

年滿3歲。 
 
兒童需理解英文字母。 

Mission District/Bernal Heights (94110) 

 

Dr. Randall Go, O.D. 
 

 
網站：https://www.drrandallgo.com 

 
 
 

 
2458 Mission Street 

 
 
 

 
(415) 648-2129 

星期一至星期五：上午

9:00至下午5:00  

 
星期六：上午9:00至下

午3:00 

 
 

 
Medi-Cal 
VSP 

 
 

 
西班牙語 

粵語 

無年齡限制。 
 
兒童需理解英文字母或

形狀。 

 

 
Mission Optometry Inc. 
 

 
網站：

https://www.missionoptometry2020.co 
m 

 
 
 
 
 

2490 Mission Street 

 
 
 
 
 
 

(415) 550-8778 

Medi-Cal患者：星期一/星期

三/星期五：上午10:00至中午

12:00 

 
一般營業時間：星期一/星期

三/星期五：上午10:00至下

午5:00 

下午1:00至2:00間休息。 

 
星期六：僅限預約 

 
 
 
 
 
 

Medi-Cal 

 
 
 

西班牙語 

 

 
年滿5歲。 

 
兒童需理解英文字

母、數字或形狀。 

Western Addition/Japantown (94115) 
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眼科醫師轉診目錄 – 2024年夏季 

如果您是San Francisco Health Plan (SFHP) Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者，請造訪www.vsp.com/medicaid或致電1(800) 438-4560。VSP將為您提供參與計畫的提供者聯絡資訊。 

更多詳細資料請參見網站：https://www.sfhp.org/programs/medi-cal/benefits/vision-services 

 
如果您是Anthem Blue Cross Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者或詢問有關眼科福利的問題，請致電1-800-877-7195 (TTY 711) 聯絡VSP。 

更多詳細資料請參見網站：https://mss.anthem.com/california-medicaid/benefits/medi-cal-plan-benefits.html 

 
注意：接收Medi-Cal患者的量能可能會因為站點而有所不同，而且經常會每月變動。 

請一律先致電站點，以瞭解他們是否仍會接收Medi-Cal患者。 

名稱 地址 電話 營業時間 接受的保險 其他會說的語言 兒童最低年齡 

Haight Street Eyecare 

Dr. Terrence Chan, O.D. 

 

 
網站：https://tlchan.com 

 
 
 
 

1752 Fillmore Street 

 
 
 
 

(415) 921-1500 

星期一至星期五上午9:00至下

午5:30 

中午12:00至下午1:00間休息。 

 
星期六：上午9:00至下午2:00 

 

 
Medi-Cal 

VSP 
FFS 

 
 
 
 

粵語 

 
無年齡限制。 

 
兒童需理解英文字母。 

 
Drs. Wong & Totsubo 

 
網站：https://www.sfoptometry.com 

 
 

 
1826 Buchanan Street, Suite A 

 
 

 
(415) 931-1903 

星期一至星期五：上午9:00

至下午5:30  

 
星期六：上午9:00至下午

5:00 

 
 
Medi-Cal 

VSP 

 
 

 
無 

年滿5歲。 
 
兒童需理解英文字母。 

Kaiser Permanente - Optometry 

 
網站：

https://thrive.kaiserpermanente.org/car 
e-near-you/northern- 

california/sanfrancisco/departments/op 
tometry 

1635 Divisadero Street, 4th 

floor 

 

（第二個地點位於 

Mission Bay，地址為 

1600 Owens St, 3rd Floor） 

 
 
 
 
 
 

(415) 833-5665 

 
星期一至星期三：上午8:30至

下午5:00 

星期四：上午8:00至晚上8:00 

星期五：上午8:00至下午5:00 
中午12:00至下午1:00休息。 

 
 
 
 
 
 

必須是Kaiser患者 

 
 
 
 

 
所有語言都有提供翻譯

人員。 

 
 
 
 
 
 

無年齡限制。 

Haight-Ashbury (94117) 

Sister Mary Philippa Health Center - Eye 

Clinic 

(Catholic Healthcare West) 

 
網站：

https://www.dignityhealth.org/bayarea/ 

locations/stmarys/services/sister-mary- 
philippa-health-center 

 
 
 
 
 

2235 Hayes Street, 5th Floor 

 
 
 
 
 

(415) 750-5500 

 
 
 

 
星期一：上午9:00至11:00 

 
星期二：下午1:00至4:00 

必須是Sister Mary 

Philippa Health Center

患者。 

 
Medi-Cal 

Medi-Cal Managed Care 
FFS 

 
 

 
所有語言都提供線上

翻譯人員 

 
 
 

年滿18歲 

Richmond (94118、94121) 
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眼科醫師轉診目錄 – 2024年夏季 

如果您是San Francisco Health Plan (SFHP) Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者，請造訪www.vsp.com/medicaid或致電1(800) 438-4560。VSP將為您提供參與計畫的提供者聯絡資訊。 

更多詳細資料請參見網站：https://www.sfhp.org/programs/medi-cal/benefits/vision-services 

 
如果您是Anthem Blue Cross Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者或詢問有關眼科福利的問題，請致電1-800-877-7195 (TTY 711) 聯絡VSP。 

更多詳細資料請參見網站：https://mss.anthem.com/california-medicaid/benefits/medi-cal-plan-benefits.html 

 
注意：接收Medi-Cal患者的量能可能會因為站點而有所不同，而且經常會每月變動。 

請一律先致電站點，以瞭解他們是否仍會接收Medi-Cal患者。 

名稱 地址 電話 營業時間 接受的保險 其他會說的語言 兒童最低年齡 
Vision Care Optometry 

Dr. Michael Makedonsky, O.D. 

 
網站：

https://visioncareopto.weebly.com 
 
6918 Geary Blvd. 

 
(415) 750-0100 

星期二/星期五：上午10:00至

下午5:00 

 
星期六：上午10:00至下午3:00 

Medi-Cal 

Medicare 
VSP 

 
俄羅斯語 

 
年滿7歲。 

 
兒童需理解英文字母。 

Visitacion Valley (94134) 

Northeast Medical Services (NEMS) 

Optometry Clinic 

 

 
網站：

https://nems.org/services/optometry 

Portola Clinic： 

2574 San Bruno Avenue 

 
（第二個地點位於Chinatown 

Clinic：1520 Stockton St.） 

 

(415) 391-9686 

 

星期一至星期六：上午8:30至
下午5:00 

 
Medi-Cal（與SFHP和Anthem 

Blue Cross相關聯） 

FFS 

 
必須是NEMS患者。 

 
所有語言都有提供翻譯

人員。 

無年齡限制。 

 
兒童需理解英文字

母、數字或形狀。 

Mission Bay (94158) 

Kaiser Permanente - Optometry 

 
網站：

https://thrive.kaiserpermanente.org/car 

e-near-you/northern- 

california/sanfrancisco/departments/op 
tometry 

1600 Owens Street, 3rd Floor 

 
（第二個地點位於 

Western Addition，地址為

1635 Divisadero St, 

4th Floor） 

 
 

(415) 833-5665 

 

星期一至星期五：上午8:00至

下午5:00 

中午12:00至下午1:00休息 

 
 

必須是Kaiser患者。 

 

所有語言都有提供翻譯

人員。 

 
 

無年齡限制。 

San Francisco的UCSF Benioff Children’s 

Hospital – 

小兒眼科及驗光診所 

 
網站：

https://www.ucsfbenioffchildrens.org/cl 

inics/ophthalmology-and-optometry- 
clinicsino 

 
 

1825 – 4TH Street, 5th Floor, 
Reception 5C 

 
 
 
 

(415) 353-2800 

 
 
 

星期一至星期五：上午8:00至
下午5:00 

Medi-Cal（與SFHP和Anthem 

Blue Cross相關聯） 

 
需要醫師的轉診。 

 

如需更多資訊：

https://www.ucsfhealth.org/ 
billing-and-insurance 

 
 

所有語言都有提

供翻譯人員 

 
 

有醫師轉診的新生兒。 
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眼科醫師轉診目錄 – 2024年夏季 

如果您是San Francisco Health Plan (SFHP) Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者，請造訪www.vsp.com/medicaid或致電1(800) 438-4560。VSP將為您提供參與計畫的提供者聯絡資訊。 

更多詳細資料請參見網站：https://www.sfhp.org/programs/medi-cal/benefits/vision-services 

 
如果您是Anthem Blue Cross Medi-Cal會員，您就會透過Vision Service Plan (VSP) 獲得眼科服務。 

若要尋找VSP提供者或詢問有關眼科福利的問題，請致電1-800-877-7195 (TTY 711) 聯絡VSP。 

更多詳細資料請參見網站：https://mss.anthem.com/california-medicaid/benefits/medi-cal-plan-benefits.html 

 
注意：接收Medi-Cal患者的量能可能會因為站點而有所不同，而且經常會每月變動。 

請一律先致電站點，以瞭解他們是否仍會接收Medi-Cal患者。 

名稱 地址 電話 營業時間 接受的保險 其他會說的語言 兒童最低年齡 

UCSF Wayne and Gladys Valley Center for 

Vision 

 
網站：

https://www.ucsfhealth.org/clinics/opht 

halmology-and-optometry-clinic 

 
 
 

490 Illinois Street, 3rd and 4th 
floor. 

 
 
 
 

(415) 353-2800 

 
 
 

星期一至星期五：上午8:00至
下午5:00 

Medi-Cal（與SFHP和Anthem 

Blue Cross相關聯） 

 
需要醫師的轉診。 

 
如需更多資訊：

https://www.ucsfhealth.org/ 

billing-and-insurance 

 
 

所有語言都有提

供翻譯人員 

 
 

有醫師轉診的新生兒。 

 

適用於眼科檢查及眼鏡的財務援助： 

 
所有保險計畫都必須涵蓋兒童眼科照護。視所選擇的眼鏡而定，可能會有一些自付費用。如果您沒有健康保險，有一些組織與計畫會為符合資格者提供免費或低成本的眼科檢查

和眼鏡。 

 
- Medi-Cal和Medi-Cal Managed Care計畫 (SF Health Plan/Anthem Blue Cross)、Kaiser 

- New Eyes（僅限眼鏡）https://new-eyes.org/ 

- Sight for Students，眼科服務計畫 (Vision Service Plan, VSP) https://vspglobal.com/cms/vspglobal-outreach/gift-certificates.html 

 


