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恭喜您決定接種新冠
病毒(COVID-19)疫苗!

我如何獲得家長同意讓我接種疫苗? 我如何獲得家長同意讓我接種疫苗?  
如果您未滿18歲，您的家長可以陪同您前
往接種，或者您可在前往接種時攜帶由您家
長簽名的疫苗接種同意書。如果無法實現，
我們可以致電他們，他們可以在電話中給予
口頭同意。如果我們無法聯絡您的家長，但
您覺得他們同意您接種疫苗，我們將為您接
種。 但是僅限於您已滿12歲或以上。  

我的家長不願意我接種疫苗，但我想接種。 我的家長不願意我接種疫苗，但我想接種。 
我還可以接種嗎？ 我還可以接種嗎？  
不可以。如果您未滿18歲，而且知道您的
家長不願意您接種疫苗，我們不能為您接
種。我們可以協助與您的家長溝通，讓他們
瞭解疫苗。但如果他們仍然不願意您接種疫
苗，我們將不會為您接種。 

在接種新冠肺炎疫苗後的注意事項在接種新冠肺炎疫苗後的注意事項 
許多人士在接種新冠肺炎疫苗後會在1-2日
內出現副作用。這些並不代表感染新冠病
毒。這些症狀恰好代表疫苗正在產生作用！
可能 出現的副作用包括： 

•	 	手臂上接種疫苗的部位疼痛  

•	 	發燒、發冷、肌肉痛 

•	 	頭痛、感覺疲倦或感覺想嘔吐 

如果您在接種疫苗後很快出現這些常見症
狀，您不需要留在家中並與他人隔離。但如

果您也出現其他症狀，例如疫苗不會造成的
咳嗽或喉嚨痛，您就需要留在家中。如果您
在接種疫苗兩天之後情況仍沒有改善，您應
該向您的醫生諮詢。  

儘管極為罕見，有部分人士對新冠肺炎疫苗
會有嚴重過敏反應。這就是為什麼在接種疫
苗後，您需要在現場等候15到30分鐘，以
便疫苗接種服務提供者觀察您是否有任何嚴
重反應。

請不要忘記返回接種第二劑疫苗! 請不要忘記返回接種第二劑疫苗!  
在您離開前，請向您的疫苗接種服務提供者
詢問您何時需要返回接種第二劑，並預約接
種時間。在接種第二劑新冠肺炎疫苗兩週之
後，才算是「完全接種」新冠肺炎疫苗。  

請妥善保管您的疫苗接種記錄卡。  請妥善保管您的疫苗接種記錄卡。  
您將獲發一張疫苗接種記錄卡，上有您的姓
名和接種疫苗的日期。這就是您接種疫苗預
防新冠病毒的證明！請對記錄卡拍照並發送
到您自己的電郵。您可在下次見您的醫生時
出示記錄卡。   

接種新冠病毒疫苗是您與您生命中的成人之間的決定。接種疫苗可以降低感
染新冠病毒的風險。如果您在接種疫苗後感染新冠病毒，您出現重症的機率
也會降低。您將病毒傳播給他人的可能性也會降低。  

接種疫苗可以使您與他人接觸時更有安全保障。在學校內、與朋友相聚、進
行體育運動或其他您熱愛的活動時，您可以感到更安全!


