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m Vac-xin COVID-19

Vac-xin COVID-19 c¢6 an toan
khong?

GIFTEN vacxin COVID-19 la an

toan va hiéu qua. Hang triéu nguai

dan My da dugc tiém vac-xin COVID-19 va
nhitng vac-xin nay da trai qua qua trinh giam
sat kich liét an toan nhat trong lich st nuéc
My. Truéc khi dugc phép st dung, tat ca
vac-xin COVID-19 da dugc kiém tra trong cac
thir nghiém lam sang véi hang chuc nghin
ngudi tham gia, dé dam bao chung dap ung
cac tiéu chuan an toan va bao vé ngudi I6n &
cac do tudi, chling tdc va sac tdc khac nhau.
Khéng c6 m6i quan tdm nghiém trong vé an
toan trong cac thi nghiém. Trung tam Kiém
soat va Phong ngua Dich bénh (CDC) va Cuc
Quan ly Thuc phdm va Dugc pham (FDA)
tiép tuc giam sat cac loai vac-xin dé dam bao

an toan.

C6 dang la tiém vac-xin
COVID-19 dugc mién dich tét
hon mién dich tu nhién?

GITEN Cho di sau khi phuc héi

tU COVID-19, hodc c6 moét so6 bién phap bao
vé ngan han, nhung chuiing t6i khong biét
bién phap bdo vé nay kéo dai dugc bao lau.
Tiém chuiing la cach bao vé tét nhat. Nhing
ngudi nhiém COVID-19 c6 thé gay cac bénh
nghiém trong va mét sé ngudi dé cé cac triéu
ching suy nhugc kéo dai trong nhiéu thang.
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Vac-xin c6 thé gay bénh
COVID-19 khéng?

m Khong co loai vac-xin
COVID-19 nao hién dang dugc
st dung hodc dang trong giai doan phat trién
3 nudc My chia vi-rat séng gay ra COVID-19.
Diéu nay c6 nghia la vac-xin COVID-19 khong
thé gay bénh COVID-19.

Néu téi da c6 duong tinh véi
COVID-19 va khai bénh, to6i co6
can phai tiém ngua khéng?

m Ban nén tiém ngua ngay cd khi ban
da tiing c6 COVID-19. Cho du sau khi phuc hoi
ta COVID-19, hoac c6 moét s bién phap bao vé
ngan han, nhung ching t6i khong biét bién
phap bdo vé nay kéo dai dugc bao lau.

Vac-xin cium c6 bao vé toi
chéng lai COVID-19 khéng?

m Day la hai loai vac-
xin khac nhau. Tiém véc-xin cim
sé khong bao vé ban khéi COVID-19. Nhung
thudc vac-xin cim c6 thé ngan nglia cim cling
lic v6i COVID-19. Diéu nay c6 thé gilp gidm
tinh trang bénh nang hon.
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Néu toi da tiém day da vac-xin, toi
¢6 can deo khau trang va tranh
tiép xuc gan véi nhitng ngudi
khéc khéng?

LA L IV[eJél Cic nghién cdu cho thay

nhiing ngudi dugc tiém nglra day da dé chéng
COVID-19 dugc bao vé manh khai bi 6m nang,
phai nhap vién hoac ti vong. Nhitng nguai
dugc tiém ngtra van co thé truyén vi-rat cho
nhing ngudi khac ma ho tuong tac, mac du
d{ liéu han ché cho thay vac-xin it nhat sé lam
giam phan nao su lay truyén. Tuy nhién, khi &
nai cdng cong, ban cé thé khéng biét nhiing
ngudi xung quanh minh da dugc tiém phong
day du chua, hodc ai c6 nguy cd méc bénh
nang cao hon. Cac khuyén nghi tiép tuc thay
déi khi ching t6i tim hiéu thém vé kha nang
bdo vé ma vac-xin mang lai dé chéng cac bénh
nhiém trung khong cé triéu ching va chéng
lai cdc chuing vi-rut khac nhau.

Do do, diéu rat quan trong déi vGi nhiing
nguoi dugc tiém ching va nhirng nguai con lai
dang chd tiém véc xin, phai tiép tuc st dung
tat ca cac cong cu hién c6 dé giup ngan chan
dai dich nay:
« Deo khiu trang c6 thé che miéng va mdi
trong tat ca cac hoan canh dugc khuyén khich

«  Gilrkhodng céch thé chat vai ngudi khac

« Rua tay thudng xuyén sau khi cham vao
do vat dung chung hodc cham vao mat

Néu ban da dugc tiém phong day du (tuc la da
14 ngay ké tu lan tiém cudi cung), ban c6 thé
cam thay an toan hon vé stic khoe ctia chinh
minh khi tham gia vao cac hoat déng dugc s&
y t€ dia phuong va ti€éu bang cho phép.

Cac khuyén nghi ti€p tuc thay déi khi chung
t6i tim hiéu thém vé kha nang bado vé ma vac-
xin mang lai dé chéng cac bénh nhiém trung
khéng cé triéu ching va chéng lai cac ching
vi-rut khac nhau. Tim hiéu thém vé nhiing gi
ngudi dugc tiém nglia day du co thé lam tai
sfcdcp.org/lifeaftervaccine.
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Vac-xin ¢6 dnh huéng dén DNA
cua toi khéng?

m Céc loai vac xin dugc

st dung tai Hoa Ky khéng c6 thé
tuong tac hodac anh hudng dén DNA (vat chat
di truyén) ctia chuiing ta.

Té6i da nghe tin d6n nay vé mét vi
mach (microchip)- co gi lién quan
véi diéu d6 khéng?

m Chung t6i biét nhiéu ngudi cé thac
mac vé vac-xin va da cé nhiing vi du vé viéc
thong tin sai léch nay dugc lan truyén, chang
han nhu tin d6n sai vé viéc theo déi "vi mach".
Tin don sai sy that nay khéng c6 co sé va
khéng cé "vi mach" vac-xin nao.

mudn c6 con trong tuong lai Oo .
khéng? AR

m Nhirng ngudi muén mang thai trong
tuong lai c6 thé tiém vac-xin COVID-19 néu
nhu vac-xin cé san. Dua trén kién thuc hién tai,
cac chuyén gia y té khong nghi rang vac-xin
COVID-19 c6 kha nang gay nguy hiém ngén
han hoac dai han cho nhitng ngudi muén
mang thai.

Cé dung la moi ngudi van cé
thé tiém ching ngtia néu ho

Céc tac dung phu ctia vac-xin ‘
COVID-19 la gi?

Cac tac dung phu thuong xay ra
trong vong 3 ngay bao gom: mét
moi, dau co, dau khdp, sot, nhiic dau, dau
va man dé tai vi tri tiétm ching, va bién mat
trong vong 1-3 ngay. Cac tadc dung phu

la nhirng dau hiéu cho thay véc-xin dang
trong giai doan hoat déng va phat trién hé
mién dich.
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